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Temas de esperanza

y conversion.
E|l rol del confesor en la renovacidon de

la pastoral de la penitencia

Hubert Windisch*

La pérdida de la realidad

“En ningun lugar se aproxima el hombre a la comunidad eclesial,
en ningln lugar experimenta su esencia como signo salvifico de una
manera tan clara, en ningn lugar experimenta en fiesta y celebracion la
belleza de la salvacion de Dios mismo de una manera tan profunda, como
en el don y la recepcion de los sacramentos. Habria que decir aun mas:
asi deberia ser. Ya que para muchos contemporaneos, también para aque-
llos que se cuentan entre sus miembros, el mundo de los sacramentos es
un mundo extrafio”!. Esta situacion alcanza ante todo al sacramento de
la Penitencia®. En nuestro espacio cultural, el quiebre de la confesion,
que ha tenido lugar desde algunas décadas, es casi total. En la fase inicial
de esta ruptura, uno podia consolarse, pensando que frente al habito
penitencial habitual lo nuevo era una reaccion necesaria y significativa a
la practica anterior de la confesion, como no se habia dado nunca antes
en la historia de la Iglesia. Supuestamente nunca se habia confesado tan

* Nacido en 1949, ordenacién sacerdotal en 1974.De 1988 a 1992 ensena en al
Universidad de Regensburg, de 1992 a 1997 es profesor de Teologia Pastoral en la
Universidad de Graz y desde 1997 Profesor de Teologia Pastoral en la Universidad
de Freiburg i.B.

! Beinert, Wolfgang: Gottes Gegemwart. Eine Einfihrung in die Welt der
.Sakramente. Nettetal, 1991, 7.

_Usamos indistintamente los nombres de sacraamento de la penitencia, reconci-
liacion o confesion (nota del traductor).
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frecuentemente como entre los anos 1910 y 1970. Y sin embargo, en el
momento actual, salvo pocas excepciones, apenas se da una practica
habitual de la reconciliacion en nuestras latitudes (el autor vive en Friburgo
de B.. en el SO de Alemania). Uno se confiesa con pocas ganas aptes de
la primera comunion, contra su voluntad antes de la conflrmaqon, Y va
practicamente nunca mas antes del matrimonio. Y la falta de disposicion
para una exigencia del sacramento de la reconciliacion se da en todos los
participantes: en los nifios, en los jovenes, en los padres, en los cate-
quistas y en los sacerdotes mismos. Cuando un parroco le pregunté a
unos jovenes acolitos antes de la misa de domingo si gie vez en cuando se
confesaban, respondio uno de doce anos: no hay mas confesion.

Tambien el campo de la pastoral penitencial se quiebra rapida-
mente. Mas alla de los habituales tiempos de penitencia se ofrecen ce-
lebraciones penitenciales bien preparadas con especiales motivos oca-
siones en el ano liturgico (Adviento, Cuaresma) y a menudo con mucha
ostentacion, bien recibidas por muchos creyentes, las que entretanto se
han convertido en obligatorias, y que comparten el vacio de la atrofia
con otras formas de memoria. Tambien aparece pobre el acto penitencial
al comienzo de la Misa. Surgida a partir del antiguo Con/fiteor del sacer-
cote deberia constituir una preparacion comun a la Eucaristia en la con-
ciencia creyente de una necesaria purificacion del hombre por Dios a fin
Ce que tenga lugar el encuentro en la celebracion de los santos misterios.
¢En gue se ha convertido el acto penitencial?. A menudo es practicado
como un amable saludo en un anuncio piadoso. La mayor parte de las
veces no se cumple su potencial funcion de apertura dramatico-salvifica,
no pocas veces a causa de |la falta de preparacion del celebrante.

Con estas observaciones se desea mostrar la profunda crisis de la
pastoral penitencial de la Iglesia. Paul M. Zulehner habla de que los te-
mas ce i2 culpa, la conversion, la penitencia y la confesién o reconcilia-
Cion son temas de esperanza, que entretanto se han perdido en el silen-
¢io ce lz Iglesia®.” La ilusidon escondida de no-culpabilidad se une a los
ciaros mecanismos de desculpabilizacién, que el sinodo de 1975 ubicaba
€n la cultura profana, y que largamente han ganado las comunidades
cristanas. Naturalmente hay fundamentos suficientes para aclarar el si-
ilencio sobre la culpa, el pecado, la conversion y la penitencia®”. Ante todo
Zulehner muestra que la Iglesia es una victima prominente de la Ilustra-
ciony d_e Su utilizacion de la religion. Se une a la valoracién de la expre-
Siones ce la conclusion del sinodo comun sobre “Nuestra Esperanza™:

. €r Ist eine Rede zur falschen Zeit (Sir 22,6). Wider
S pen Wort-Durchfl, Ostfildern, 1988 (e
ld. 5 r

‘ Condusién * '
Bw?dgs;;; Pb /’:uestra Esperanza”, I, 5, en Gemersame Synode der Bisturmer i1 %€
Uik Detschiandg (Gesamtausgabe 1), Freiburg, 1976, 93 vy ss-
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.-En ella actda un inquietante
la meta y el triunfo de nuestra
s el culto del apartamiento, de
estamos en busqueda de nue-

mecanismo de desculpabilizacidn: el éxito,
accion nos empuja; en lo demas cultivamo
la negacion de nuestro estado, y siempre
vas coartadas del lado nocturno, del lado catastrofico, del lado infeliz de
nuestra historia impulsada y escrita por nosotros mismos...A nosotros
cristianos, esta experiencia subliminal que se extiende de voluntad de
desculpabilizacion nos lleva finalmente a |a Pregunta por Dios. ¢No sos-
tenemos a Dios quizas solamente cuando ya no resistimos el abismo de
nuestra experiencia de culpa y nuestra desesperacion?

¢Por qué nuestra conciencia de desgracia se debilita y por qué
escondemos la profundidad de nuestra culpa, su “trascendencia hacia
abajo”? ¢Por qué nosotros hoy con gusto nos excusamos ya critica, ya
psicoanaliticamente?...El Dios de nuestra esperanza es mas cercano a
nosotros sobre el abismo de nuestra culpa conocida Y reconocida verbal-
mente, que el Dios juez de nuestras decisiones y al mismo tiempo
perdonador de nuestras culpas. Y sin embargo, nuestra esperanza cris-
tiana no nos guia al margen de nuestra experiencia de culpa; nos exige
mas bien en forma realista sostener nuestra conciencia de culpa - tam-
bién y justamente en una sociedad que con razén lucha por una mayor
libertad y mayoria de edad para todos, y por ello es sensible al mal uso
que el discurso sobre la culpa puede llevar, tal como ha ocurrido también
en la historia del Cristianismo. ¢Pero la praxis de la Iglesia no ha llevado
a veces a dar la impresion de que hay que luchar contra la prédica de la
culpa si se quiere servir a la verdadera libertad del hombre? ¢Y no parti-
cipa por su lado la practica de la Iglesia de este modo en el surgimiento
de esta ilusion de inocencia en nuestra sociedad?

Conquista de la realidad

¢Donde hay que ubicar la pastoral de la penitencia para volver a
ganar esta trascendencia hacia abajo, que es la otra cara de la trascen-
dencia hacia arriba?

Para el rapido mejoramiento exigido de la pastoral penitenc}al, el
Punto de partida parece presentarse en el sacerdote o confesor mismo.
A €l corresponde como punto de apoyo y eje, formar y desarrollar de
Modo directo la curacién de las miserias. Se discute que muchos confe-
Sores se encuentran mal formados en el sentido de que tienen poco co-
nocimiento de una teologia penitencial, y por doquier esta falta de com-
petencia teologica se pretende compensar con element’os de una super-
ficial terapia verbal. Y semejante fundamento antropoldgico teolégico no
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puede llevar a una situacién antropoldgica teoldgica de una sincera con-
fesion de la culpa en una confesion. Aunque sea justificado comenzar la
renovacion de la practica penitencial por el confesor mismo, estos co-
mienzos exigen muchos esfuerzos por parte del confesor que llevan el
germen de frustraciones en relacion a la practica penitencial, una expe-
riencia que muchos participantes en cursos de actualizacion y formacion
pastoral pueden atestiguar.

¢De qué sirven las posibilidades de amplios y afilados didlogos
terapéuticos cuando nadie llega a la absolucion? éPara qué sirven los
bellos espacios de confesidn si nadie quiere visitarlos? También suena
sospechosa la eleccion de palabras cordiales y simpaticas en el anuncio
de las posibilidades de confesion en las cartas de informacion parroquiales:
o en las vitrinas informativas correspondientes. Cuando se habla en for-
ma sobrecargada de “la celebracion de la reconciliacion”, a menudo se
relaciona con una celebracion de una reconciliacién llena de palabras, y a
un encubrimiento del vacio entre ser y aparecer. Tenemos que ocuparnos
de un fendmeno fundamental de la Iglesia, sin cuya percepcién no se
pude aclarar ni renovar adecuadamente el rol del confesor. Que nos en-
contramos ante un problema fundamental, lo muestra claramente el an-
tiguo obispo de Graz, Johannes Weber, en su libro Corn /a gente’: cuenta
como, en una visita parroquial, abre la puerta del confesionario. éQué es
lo que ve? Encuentra un cuarto de trastos: balde, trapos, escobas.

Frente a semejante estado de cosas es ciertamente indispensable
que un confesor reflexione teoldgica y espiritualmente algunas veces en
el afio (en los tiempos fuertes) sobre como se confiesa él mismo. Y tam-
bién aparece la necesidad de que el confesor no sdlo confiese por reserva
de una cita expresa anterior, sino que especialmente en la parroquia
pueda ser encontrado en el confesionario en tiempos determinados, al
margen de que alguien venga o no a confesarse. La presencia publica
habitual del confesor, que asegura al mismo tiempo la anonimato del
sacramento de la reconciliacién, tiene que ver con la puerta abierta en la
casa del padre misericordioso (del hijo prddigo: cf. Lc.15).

Que la Iglesia en general, frente a la necesidad de nuestro tiem-
po, no sélo brinde servicios de limpieza, el empefio y cuidado del confe-
sor es un comienzo puntual, a veces también vano. Es que el rol del
confesor debe ser integrado en una tarea y practica penitenciales de la
Iglesia en su conjunto.

Configuracion de la realidad

El servicio del confesor vive del servicio de la Iglesia como sacré”

> Cf. Weber, Johann, Bei den Leuten, Graz, 1993, 77-80.
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mento fundar_n_ental de la reconciliacion para el tiempo presente. De este
modo el servicio del confesor es igualmente servicio antepuesto al de la
Iglesia como “madre confesora”. Ya que la Iglesia en su conjunto como
vsacramento, es decir, signo e instrumento para la unién mas intima con
Dios como para la unidad de toda la humanidad” (LG 1), ha de cumplir un
fundamental servicio de reconciliacion que se hace cargo de la conver-
sion penitencial del hombre, como hecho de respuesta al ofrecimiento de
redencion liberadora que constituye el nucleo del mensaje del evangelio.
No ha de predicarse primero la moral de la penitencia, sino la reconcilia-
cion por la fe. Ha de articularse la exigencia de la penitencia con la nece-
sidad redentora, en la situacién del individuo y su época. Para ello esta la
Iglesia alli, para que los hombres de hoy experimenten el amor liberador
y redentor de Dios. Para ello, las necesidades, preocupacionesy deseos,
y de algun modo también los errores de cada tiempo han de ser las
necesidades, preocupaciones, deseos y preocupaciones de la Iglesia mis

Ya que solo en el contacto concreto del evangelio con la vida,
cada penitencia serd experimentada y vivida. Se dara una ampliacion de
las posibilidades de penitencia sobre las concepciones puramente
privatizadoras del sacramento de la reconciliacién, que ha de permane-
cer el motor de todo el acontecimiento penitencial. Las formas peniten-
ciales seran variadas, como la vida misma de la Iglesia. De este modo la
penitencia ha de ser entendida como un proceso, al interior de la Iglesia
como a través de la Iglesia en el mundo.

Walter Kasper ha sefialado tres rasgos fundamentales de la
postmodernidad o la modernidad tardia que llevan consigo un alto poten-
cial de dafio de la existencia del hombre y también de la necesidad de
conversion y penitencia desde un aspecto individual y socialé. Primero,
los hombres de hoy han de elegir a partir del fondo de una total
pluralizacion de todos los sectores de la vida y luchar con una igualacion
valorativa de la verdad (relativismo). En segundo lugar, la estetizacion
global de los procesos vitales del hombre abre la ceguera del abismo del
ser y parecer en nuestras experiencias, y convierte a la pregunta por la
religion y la moral en una pregunta ya no comu'nicab!e. Er’1 tercer y ultimo
lugar, muestra Kasper la pérdida de la dimension escatoldgica en nuestra
vida. Se ha abierto una época de “atmosfera nietzscheana”(J.B.Metz), en
. el que es ensalzado este tiempo de aqui, que tiene los derechos mas
| fuertes, mientras que la espera de un juicio de Dios degenera en ideas de
' reencarnacién.. Mientras permanece un tiempo sin eternidad, el hombre

deviene un fomo incurvatus /n se [psum.

o madre confesora ha de acompanar primero al

La Iglesia com
determinado por estas dimensiones fundamenta-

hombre en este tiempo

s Cf. W.Kasper, Die Kirche angesichts der Herausforaerung der Postrmoderne, en
Stimmen der Zeit 122 (1997), 651-664.
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les, segundo, ha de comprender a la luz del evangelio estas eéxperiencias
hechas en aquellas dimensiones fundamentales, y tercero y finalmente
anhelar la fe subyacente quizas solo bajo la forma del “deseo de| deseo”
(Ignacio de Loyola), en el que los hombres son llevados al misterio re-
dentor del Dios Trino’.

De un modo fundamental sacramental la Iglesia desempefia un
servicio de pastoreo - proféetico explicativo- y un servicio de exigencia
sacerdotal, para que los hombres de hoy puedan experimentar el amor
liberador de Dios. Este proceso de reconciliacion sacramental es pedido
al confesor de un modo sacerdotal y sacramental en forma especial. El ha
de acompafar y configurar de modo que la gracia pueda ser empirica-
mente percibida en el encuentro personal del sacramento de la reconci-
liacion.

Para ello han de darse los siguientes presupuestos en el confesor:

) Ante todo ha de corresponder a la disponibilidad del penitente, a
su voluntad de confesién, la actitud de donacidn abierta e imparcial. El
penitente debe sentir que no debe angustiarse, debo /r a/ confesor (en el
confesionario) como yo soy. No debo representar, ni debo esconder
nadas.. He de honrar a Dios, al otro, a mi mismo. He de ver mi verdad a /3
luz de Jesucristo, con /a confianza que me quiere hacer libre (cf.Jn.8,32).

» El arrepentimiento del penitente debe corresponder al reconocimiento
del sacerdote. El reconocimiento de la culpa tiene presente el asenti-
miento del otro, no la propia justicia. A menudo el arrepentimiento
cuesta tanto que ha de contribuir el otro a la victoria. Pero cuando mi
conversion lleva a exponer al otro a un estado de contradictor, el pro-
ceso de reconciliacion queda bloqueado desde un principio. En la con-
fesion yo debo poder sentir que mi arrepentimiento es bueno para mi
y no para satisfacer al sacerdote. El arrepentimiento lleva a una ale-
gria doliente. El sacerdote debe querer la alegria del penitente y no
quedarse satisfecho con el dolor del penitente.

» La confesion inteligente del penitente debe corresponder a la recep-
cion benevolente y critica del sacerdote. Nada ha de ser puesto entre
paréntesis por el penitente. Animado por la disposicion del sacerdote,
quien también con una palabra de aliento puede invitar a hacer aflorar
los estados interiores (“¢Tienes angustia?”, “éTe encuentras un poco
inquieto?”, “iDebes respirar profundamente!”), asi llega el penitente a
su confesion que desemboca en efecto en la recepcion del sacerdote.
Como sacerdote no tengo alli que juzgar ni tampoco acallar. Me en-
cuentro mas bien en una funcién representativa judicial, pero €n el
sentido de Jesus, que siempre como juez es médico y hermano.

’ Cf. E.Weiher: Mehr als begleiten: Fin neues Profil fir die Seelsorge fm Raum Vo'
Medizin und Pflege, Mainz, 1999
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. Alavoluntad de un nuevo comienzo del penitente debe corresponder
la palabra absolutoria del sacerdote. La confesion del penitente con
sus posibilidades de cambio de vida, debe ensamblarse (Hans
wittmann) en el lugar de la confesion. Dar siempre como penitencia
una oracion es seguramente algo superficial y no da cuenta ni de la
oracion ni del proceso de reconciliacion. Puede tener como conse-
cuencia un uso ritualista inflacionario de la oracién y de la reconcilia-
cion. La “gracia empirica de la reconciliacién” pide un uso creativo de
la tarea penitencial. Por otra parte, ante cierta hostilidad, la oracién
puede ser un medio muy practico y empirico para un nuevo comienzo.

En resumen: el estado de cosas sintetizado en el concepto de
confesor (Berchtvater) es profundamente biblico. Describe la relacién de
confianza, que el hijo perdido (prddigo) abre de regreso a su casa, vy el
padre misericordioso que se apresura a dejar de lado su confesion (Cf.
Lc.15). En tanto el confesor recibe al pecador que hace penitencia, y lo
dirige a la luz de la verdad, actlia como un padre. Al mismo tiempo es
imagen de Jesus, el buen pastor (Cf. Jn.10). En tanto cada reconciliacion
es recepcion y celebracion, conversién y santificacion, liberacién y juicio,
entonces se asocian las analogias del padre y del pastor, las del médico,
el juez, el maestro y el hermano (CIC 987,1). El didlogo liberador de la
confesion se hace finalmente juicio fraterno®, en el que el penitente ex-
perimenta al mismo tiempo enderezamiento y consuelo. “Cuando en
alguna parte (alguien se reconcilia), en ese caso, en el perdén de los
pecados rompe la vida eterna ahora. Entonces el perdén de los pecados
extiende la paz”. El confesor puede servir esta plenitud divina de la vida
humana. ¢Qué podria ser mas bello y pleno para dar ahora que la paz
desde lo eterno?

® Cf.Werbick, Jiirgen: Die Beichte: Briiderliches Gericht und "losendes” Gesprach.
Uberlegungen zur "Effektivitét der Beichte, en Baumgartner, Konrad (Hg.):
Erfahrungen mit dem Busssakrament, Bd.2 Theologische Beitrage zu Einzelfragen,
Minchen, 1979, 201-231 . . .

® Jorns, Klaus-Peter: Sdndervergebung —-messianischer Friedensdienst der Kirchen
und geistige Herausforderung, Garhammer, Erich u.a. (.Hgl.)... und fuhre uns nicht
in Versdhnung. zur Theologie und Praxis einer christlichen Grunddimension,
Minchen, 1990, 141-151, aqui, 145.
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