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DIOS AMOR EN EDITH STEIN

Nancy Viviana Soria’

A lo largo de las paginas de las Sagradas Escrituras son numerosos los
relatos donde se nos revela como es Dios: sabio, prudente, fiel, santo, Sefior,
misericordioso, justo, entre otros. Pero hay una palabra que sobresale del resto ya
que no s6lo nos dice cdmo es Dios, sino lo que es, no sélo nos revela su obrar, sino
su propio ser. Llegada la plenitud de la revelacion Juan nos dira: «Dios es Amor».!
Amor que es donacion y acogida eterna en el seno trinitario y, a su vez, donacidn
creadora y salvadora en el exterior de la misma.

Una mujer, Edith Stein?, perteneciente al antiguo pueblo elegido por Dios

" Oriunda dela ciudad de Cérdoba, Nancy Soria vive en Alta Gracia. Es prof. en Teologia por
el Instituto Catélico Superior de Cérdoba y esta terminando la Licenciatura en Filosofia y la
Licenciatura en Ciencias Religiosas en la Universidad Catélica de Cérdoba. Actualmente es
docente en el Instituto Catélico Superior y es miembro del Circulo de Lectura de la Revista
Communio de Cérdoba.

I'1Jn. 4, 8.16

2 Su formacién intelectual se inicia en 1897 cuando ingresa a la escuela Victoria en Breslau. Al
concluir su bachillerato cursa Letras germanicas, Historia y Psicologia en la Universidad del
mismo lugar. En 1913 se traslada a la Universidad de Gotingen donde se produce el encuentro
con Edmund Husserl y la escuela fenomenolégica. Afios mas tarde se convertira en su asisten-
te en la catedra de Filosofia en Friburgo, donde obtendré su doctorado con un trabajo titulado
“Sobre el problema de la empatia”, cuya calificacion fue “summa cum laude”.
Posteriormente realiza diversos trabajos cientificos con la intencién de obtener una citedra
universitaria, lo cual siempre le fue negado. Durante los afios1923 a 1931 se desempeiia
como profesora en el Liceo y en la escuela de maestras de las hermanas dominicas de Espi-
ra. También realiza giras dando conferencias en Alemania y en el exterior, cuyos temas
fueron sobre la mujer, la educacion y la pedagogia.

Dentro de sus trabajos podemos mencionar: “Aportes a la fundamentacion filosofica de la
psicologia y de las ciencias del espiritu: causalidad psiquica”, “Individuo y Comunidad”,
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Dios Amor en Edith Sten
miembro distinguido de su nuevo pueblo - Ia Iglesia - comp,.
stros destellos de su nquisima expeﬁencig de Dios. Lo haré por Mo‘;
lado, la de su propiz biografia. tefiidz por completo de la presenc.,
divina y por otro, la espiritual = intelectua_l,' especifllmente en el esiisEn MAZ?;
sobre San Juan de la Cruz, escrito en ocasion al IV Centenario del nacimiento 4
padre Carmelita, iitulado: «La ciencia de la cruz.» ,

. [srael - y ahora
con nost
dos vias: por un

Dios Amor en su vida

Para abordar el primer camino, haremos mencion a una serie de aconteci-
mientos significativos que marcaran el paso de Dios en la vida de Edith y que nos

permitiran luego el correspondiente analisis.?
Edith nace en Breslau, Alemania, el 12 de octubre de 1891, el dia santo de

Jom Kippur o Dia de la Reconciliacion. Celebracion especialmente significadva
para la comunidad judia ya que en ella el sumo sacerdote, ante la presencia del
Sefior, oraba por el perdén de los pecados, propios y del pueblo judio.

Ser4 esta fecha un dia memorable, en primer lugar, para su mama Auguste ya que 2
recordara siempre de modo especial, quizas por ser una judia convencida de su fe.
fe que quiso transmitir a sus hijos los cuales no adhirieron con el fervor deseado
por ella y, en segundo momento, para la propia Edith, que llegando al final de su

vida descubriré el sentido profundo de dicha «coincidencia».

A los 15 afios Edith dejara la escuela, de 1a cual era una bnllante alumna,

para acompafiar a una hermana recién casada. En este momento tiene una vivencia

importante de Dios, pero no por presencia, sino mas bien por ausencia, por abar-
dono. Su expresion més significativa es que dejara de rezar. Se apartara del Dios de
sus padres porque ese Dios que conoce no la satisface, no da respuestas a los pro-

“Una investigacion sobre el estado” (Publicados en el Anuario de filosofia € investigacic-
_— feg9menolégicas) : “Fundamentos de la educacion de la mujer”, “El ethos ' de 12
fr:;ﬁ::z):c{fzme;:zalﬂ’ “S;bre 1? f"de.a. de Ifz educacion”, “Los tipos de la psicoic_;g‘.b v .‘:
fenomenolog,{:, com: pe agogfa , “cQué es fenomenologia?”, ~ La SigﬂiﬁcaCIOT-l e;_a:
de Santo Tomds de ACZ:'I: ee'czf; del m"f',do ” “La fenomenologia de Husserl y Iq F ilos t?a' -;
Santo Tomds”, “La ezmcfu;a : ra.duc;lon de las ‘Quaestiones D_i.fpmatae de ’Ie-nn?_!eu
doctrina de la abstraccion en SZ’:: i {a persona y su pmblemauca. g1_wse010g1c‘a-
o Tomds de Aquino” y sus obras més importantes-

Jinito y ser eterno- p
no. ensayo de acceso al sentido del ser” v “'La Ciencia de la Cre: estudio

sobre San Juan de la Cryz"" . P
(Tomado de STEIN, ngh la primera de cardcter filosfico y la segunda de orded teologic-

* Los datos bio » La pasion por la verdad, Editorial Bonum, Buenos Alres, -

: grificos | _ . )
de Espiritualidad, Madric(i)_s hemos tomado de: STEIN, Edith, Estrellas amarillas, EGI7
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Nancy Viviana Soria

blemas que vive el hombre. Se inicia asi una etapa donde «Las personas van a ser
mds importantes que los libros»? y es en ellas donde su corazén encontrara lo que

siempre anhelo.

En la Primera Guerra Mundial colaborard como enfermera brindando su
especial atencion al hombre sufriente. En ese momento, un acontecimiento trigico
sacudira su mundo interior, conduciéndola a una nueva crisis: Adolf Reinach, su
profesor y su amigo, cae en el frente de batalla. Se hacen presentes nuevamente las
preguntas por el sentido de la vida y de la muerte, ante las cuales su fe, ya abando-
nada, no tiene palabras.

El testimonio de la viuda que contagia serenidad y esperanza en el Resuci-
tado, no le permitiran desoir el llamado que Cristo le esta haciendo y que, poco a
poco, comienza a precisarse, llegando a concretarse con la ayuda de otra experien-
cia vital. La lectura de «El Libro de la Vida» de Santa Teresa de Jesus la impulsara
a proclamar a viva voz: Esta es la verdad! Y como dir4 la carta de beatificacién
«Edith Stein habia buscado la verdad y encontré a Dios»’. Un Dios vivo y perso-
nal, un Dios amor, capaz de vencer el dolor y la muerte, capaz de darle sentido a la
vida y a la misma muerte.

Con todo esto, Edith no puede menos que pedir el bautismo en la Iglesia
Catdlica, aunque su deseo mas profundo va maés alld ain y es el de vestir el habito
carmelita. Tal anhelo tardara en cumplirse ya que, como Cristo lo anuncié, el que
quiera seguirlo que tome su cruz y lo siga. Cruz que debera comenzar a cargar
antes de ingresar al Carmelo y que no dejara nunca; cruz que tomaréa formas diver-
sas como la imposibilidad de ejercer como docente en catedras universitarias, como
la dolorosa despedida de su madre que no pudo comprender la decision de su pe-
queiia hija o, lo que es peor ain, tomara la forma més cruenta del odio y de la
muerte que busca exterminar un pueblo, su pueblo.

El 14 de octubre de 1933 ingresa al Monasterio Carmelita de Colonia,
dando cumplimiento a esa imperiosa vocacién de consagrarse a Dios a través de la
contemplacion y la oracion intercesora en favor del pueblo elegido por EL. Toma
€Omo maestro espiritual a San Juan de la Cruz de quien, sin lugar a dudas, aprendio

elamor de Dios expresado hasta el extremo en la donacién salvadora de su Hijo en
el drbol redentor.

Esto se expresa claramente en el nombre religioso que elige: Teresa
Benedicta de la Cruz Yy, como la tradicién semita lo ensefia, puesto el nombre,
puesta la misi6n de quien lo recibe.

) GARCiA ROJO, Ezequiel, Edith Stein, existenciay pensamiento, Editorial de Espiritualidad,
Madrid, 1998, pag. 14.

;lROEVISTA CRITERIO N° 2283, Afio LXXVI. Junio 2003, Carta de beatificacion, pag.

57



Dios Amor en Edith Stein

«He de decirle que mi nombre de religi’o’n lo traje ya conmigo cygng,
llegué de postulante al convento. Consegul e{cactamente lo que ped; Bajo
la cruz comprendi el destino del pueblo de Dl().S',. que ya entonces comenz,
a preanunciarse. Pensé que quienes comprendieran que esto era lq ¢yy,
de Cristo deberian tomarla sobre si en nombre de todos. Ciertamente, hoy
sé mucho mejor lo que significa haberse desposado con el Sefior bajp ¢
signo de la cruz. Desde luego, nunca se llegard a comprender, porque es

un misterio.»®

Llegado el 2 de agosto de 1942 la Gestapo toma prisioneras a Edith y a sy
hermana Rosa, acercandose ya el cumplimiento definitivo de aquella respuesta
dada a la Priora en el momento de su admision: «Lo que vale no es la humang
labor. sino la Pasion de Cristo. Participar en ésta es mi deseo»’. Pero eso no es
todo. Es aqui y ahora donde la vida converge y cobra pleno sentido: su nacimiento,
su busqueda de la verdad, su encuentro, su entrega. Todo estaba preparado
providentemente por Dios. Aquella que naci6 en el Dia del Perdén hoy le dice a su
hermana: «Ven vamos a sacrificarnos por nuestro Pueblo.»®

Es asi como el 9 de agosto de 1942 Edith Stein, asemejada a Cristo en el amor y en
el dolor, ofrece también su vida a Dios en el campo de concentracion de Auschwitz.

«Desde ahora acepto con alegria, y con absoluta sumision a su santa
voluntad, la muerte que Dios ha preparado para mi. Pido al Sefior que
acepte mi vida y también mi muerte en honor y gloria suyas; (...) en expia-
cion por la falta de fe del pueblo judio y para que el Sefior sea acogido por
los suyos; para que venga a nosotros su Reino de Gloria, por la salvacion
de Alemania y la paz en el mundo. (...)»°

No caben dudas que, tanto la vida como la muerte de la ahora Santa Teresa
Benedicta de la Cruz, no son mas que la busqueda de dos amantes que, a lo largo
del tiempo, han ido preparando su encuentro dando de si las dotes més preciosas.
D_? parte de ella su capacidad intelectual, su amor a la verdad, su empeiio y dedica-
€10n, su capacidad de renuncia, su interés por el hombre, por su pueblo, su entrega.
De parte de El, la eleccién, 1a paciencia, el respeto, su presencia eficaz: el Amor.

Todo esto acontecié bajo «el misterio de la Cruz (que) es misterio de amor.
Y por eso de silencio y de alegria (...). Ave Crux, spes unica.» 'Y como «es tmpo-

6 ) ) .
STEIN, Edith, Obras completas, 1. Escritos autobiogrdficos y Cartas, Editorial El Car

?’é‘;gépizit}gaolidad- Monte Carmelo, Madrid, 2002, pag. 1292. (Carta de 9-12- 1938).
JO, Ezequiel, Op. Cit. p3
8 Ibid. pig, 35. q p. Cit. pag 34,

9 - tor
g S:T_EIN_, Edith, «Testamentoy, en Los caminos del silencio interior, Editoral &
Spiritualidad, Madrid, 1988, pag. 189.

10
GARCIA ROJO, Ezequiel, Op. Cit. pag. 99.
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sible venir a perfecto amor de Dios sin perfecta vision de Diosy! sers necesario

entonces que nos adentremos en algunos aspectos de c6mo su inteligencia, acom-
paiiada de su vivencia interior, concibi6 al Dios Amor.

Dios Amor en su pensamiento

Corre el afio 1938 cuando Edith debe partir de su convento de origen, el de

Colonia - Alemania, para dirigirse junto a Rosa al Carmelo de Echt - Holanda, a
causa de la inseguridad nazi que las amenazaba.

Transcurrido un tiempo, la Priora le solicita un estudio sobre San Juan de
la Cruz con motivo de la festividad por el nacimiento de dicho mistico espaiol. Es
asi como nace la obra espiritual més acabada de esta Santa Carmelita, en la que
confluyen la doctrina sanjuanista y la propia experiencia espiritual de la autora. Su
interés es el de hacer «descubrir las raices naturales de la llamada a la unién con
Dios. Edith Stein quiere hacernos ver que todo hombre es naturalmente misticon'?
y que estd llamado al encuentro personal e intimo con Dios Trinidad, con Dios
Amor. Pero...;como se produce ese encuentro?, ;en qué consiste?, ;cual es la fina-
lidad?, ;cual es su dindmica?, jen qué se funda dicha vocacién?

Comencemos recordando, junto a Juan de la Cruz, que todo ser, material o
espiritual, estd unido a Dios ya que Este le da su existencia, lo mantiene en su ser y
lo conserva siendo. Existe entre ambos, Creador y creatura, una relacion que se
caracteriza por ser de caracter primario, fundante, de dependencia absoluta del
segundo respecto al primero, a tal punto que si Dios dejase de pensarlo éste se
aniquilaria, desapareceria. Pero cabe aclarar que esta union, segin Edith Stein, no
es una compenetraciéon mutua ya que el ser de cada uno permanece separado del
otro. He aqui el punto de partida de algo maravilloso que prepara y posibilita el
encuentro divino, la inhabitacion trinitaria.

Hay también otro modo de presencia divina que sélo puede darse entre
seres dotados de interioridad, «es decir, un ser que se vuelva sobre si 'y se compren-
da a si mismo y sea capaz de recibir dentro de si a otro, de modo que surja una
unidad que no anule la autonomia del que es recibido ni del que recibe» . Es esta
la unién por gracia en la que Dios se dona libremente a aquel que, también libre-
mente, se ha despojado de todo aquello que no le permite ir al encuentro de su
Amado. Esta purificacion de la voluntad y de los sentidos, que suele ser lenta y

' STEIN, Edith, La Ciencia de la Cruz. Estudio sobre San Juan de la Cruz. Obras Comple-
Ezzis. Volurx}en I. Ediciones «Dinor», San Sebastian, 1959, pag. 350.
| GARCIA ROJO, Ezequiel., Op. Cit. pag. 174.

STEIN, Edith, /bid. pag. 239.
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lorosa. es animada por el fuego del amor divino qu.e amplia‘la capacidad recep.
dolgross, =5 s «el amante no puede estar satisfecho si no siente
bieen 23 amami flie: como lo propio del amor es elevar al que se ama, es
- “‘?;:;,f;az;f:gmp{omiso entre ambas partes, una alianza, que no acaba
so 1mpl

que amgqg

t€ proce.-
Nunca.

ion por gracia es ya una participacion de la naturaleza divina, Puesto que g}

Sta un o'« - » 5 ,

- :iie la creatura esta penetrado por el ser de Dios, lo que la hace VIVIL, segiin gy

ser C . L ol 5 i

posibilidades, la misma vida divina. Pero... ;cOmo es esta en si miSma y e g}
0s1 S.

alma? .

«La vida divina es una vida trinitaria, Iripersonal: es o] amor
deshordante con el que el Padre engendra al Hijo y le da su ser, y con e}
que el Hijo recibe ese ser y se lo devuelve al Padre, el amor en que ef
f”adne v el Hijo son una misma cosa y que lo expiran ambos como sy
comun Espiritu. Mediante la gracia este espiritu se derramq g Su vez so-
bre las almas. De esta manera resulta que el alma vive su vida de gracig

por el Espiritu Santo, ama en El al Padre con el amor del Hijo y al Hijo
con el amor del Padre.»"’

i¢Como continuar?! j;Qué decir ante semejante misterio de absoluta gra-
tuidad?! Bendito sea el amante, pequetio y fragil, que se deja elevar a una vida
nueva, la vida de fe que lo prepara para el encuentro pleno y definitivo, a la con-
templacion y a la uni6n divinizadora!

Llegamos a la ultima forma de uni
eleccion mistica. Esta nueva unidon, cumbre
S€Ies que se aman, supone los momentos pre

va preparando cual novia que se adorna ¢
nupcia

6n posible entre Dios y el hombre: la
de todo encuentro interpersonal entre
vios donde el alma, como ya vimos, se

On sus mejores joyas para el banquete
L.'* Juan y Teresa coinciden en sefialar que esta presencia comienza con un

arrobamiento momentaneo, breve, donde Dios se revela por completo al alma, le

descubre su pecho y la hace participar y gustar de todo su ser. El alma conoce ahora
a Dios como antes no lo habia conocido. Dios la ha tocado con su divinidad en su

» €N su Morada, para traerla haciasi,

i, Dios quiere unirlas a si y comuni-

ble plenitud y la incomprensible felicidad de su propia vida
en la tierra !’

puesto que «Dios ha creado Igs almas para s
carles la Inconmensurq

divina, y esto, ya aqui

Esta experiencia brevemente

: £0Z0sa que es la oracion de unidn, daré lugar
a los desposorios misticos y al matrj

mOonio espiritual, constituyendo éstos, una po-
"* Ibid. pag 349
** Ibid. pag 230.
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sesion duradera y permanente.18 El alma, tocada por el fuego del Espiritu, se en-
cuentra inmersa en la esencia divina, relaciondndose personalmente con el Padre,
el Hijo y el Espiritu Santo. Este matrimonio, que es union en el amor, la va
divinizando hasta tal punto que no es el alma quien obra por si sola sino que «zodos
los movimientos del alma son divinos, actos de Dios, pero también actos de la
misma alma. 'Porque los hace Dios en ella con ella, que da su voluntad y consenti-

miento’ . »"’

Edith Stein sefialard que esta union tiene tal condicion que se asemejara a
]a uni6n hipostatica en las que las dos naturalezas, divino - humana, se unen en una
anica persona divina. Cada vez que un alma se deja desbordar y transformar por el
amor de Dios, se vuelve a hacer presente la union de la naturaleza humana y divina,
pero sin confundirse las personas.

De aqui se comprende que, en este estado, toda accién realizada por el
hombre es también una accion divina. Ademas, es en este contexto donde se desa-
rrollan las mayores virtudes, las cuales se van a resumir en el amor; porque vivien-
do en el amor la vida toda se unifica segiin el amor divino.

Como podemos ver, amar es, en primer lugar, un acto de donacion en el
cual alguien sale de si para ofrendarse a otro alguien y es, en segundo lugar, un acto
de elevacién donde se toma a aquel a quien se dona para introducirlo en el interior
del propio corazén. Pero aqui no termina todo. En realidad, éste es el comienzo de
la dindmica amorosa donde lo que se busca es la igualdad de amor entre los aman-
tes. Y como Dios desborda sobreabundantemente la capacidad del alma de dar y
recibir amor ésta, deseosa de poder amar cuanto es amada pero consciente de sus
limitaciones, se atreve a exclamar junto a San Juan de la Cruz: jRompe la tela de
este dulce encuentro!. Es tal el fuego abrazador que la quema en su interior que no
anhela mas que la vida eterna, donde se consumard plenamente ese matrimonio
espiritual. Alcanzara la perfeccion del amor y la perfeccion en el conocimiento de
la esencia divina, a la cual estuvo predestinada desde toda la eternidad.

«...amar Dios al alma es meterla en cierta manera en Si misma igualan-
dola consigo, y asi ama al alma en Si consigo con el mismo amor con que
El se ama, y por eso en cada obra, por cuanto la hace en Dios, merece el
alma el amor de Dios; porque, puesta en esta gracia y alteza, en cada
obra merece al mismo Dios.»*

'® Cfr. Ibid. pag. 242.
19 Ibid. pag. 257.
0 Ibid. pag. 345.
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Conclusion

Hemos llegado al final de este pequefio recorrido donde, acom
Edith Stein en algunos momentos de su vida, como asi también en a]
siones de su pensamiento, nos encontramos con el Dios por la que el
acompaiada: el Dios Amor.

Pafiado 5
gunas €Xpre-
a fue Suada y

Un Dios personal, libre, que la eligié desde toda la eternidad para sellar
con ella un pacto de amor. Un Dios que fue modelando Su espiritu, que Ia fie
conduciendo para que se despojara de toda falsa imagen de El. Un Dios que siendo
amor no puede menos que hacer participar a las creaturas de su mismo amor.

Es indudable que, a pesar de las sinuosidades y estrecheces del camino, de
lo exigente y doloroso que suele ser seguirlo, Edith no dudé en tomar la cryy y
emprender la marcha para ir al encuentro de quien la llamaba, porque ahora ¢
dolor y la muerte -que tanto cuestiond- se tornaban redentores a causa del amor.

Ella tuvo la experiencia profunda de Dios en su vida, vivencia que fue
enriquecida con su labor intelectual la cual le permitié conocer lo que vivia y el
amor le posibilitd vivir lo que iba conociendo.

Pudo, de este modo, experienciar las tres formas de presencia divina: la
primera, aquella a través de la cual las cosas pasan de la nada al ser, siendo conser-
vada por Dios en la existencia; la segunda, en la que los seres humanos, por la
gracia de Dios, adquieren la fe y el deseo profundo de conocerlo y amarlo; y final-
mente, una tercera, en donde Dios satisface ampliamente al alma que padece de
hambre por El y que sélo se sacia cuando Este la hace participar de la misma vida
divina en plenitud, como una cierta participacion de la unién sin igual entre Dios y
el hombre realizada en la Encarnacién del Verbo.

Los dos primeros momentos -presencia creatural de Dios Y union por gré-
SOn necesarios para dar paso a esa otra unién entre Dios y el hombre: la union
mistica. En ella Dios cumple su designio eterno de atraer a los hombres hacia sl
Segtn aquellas palabras de San Agustin: «...nos creaste para Ti y nuestro corazon
andara siempre inquieto mientras no descanse en Ti.»*!

cia-

Es nuestro deseo que cada hombre escuche este llamado y se deje seductr
por el Dios Amor ya que, segun nuestra autora y siguiendo el mismo pellsarme.nto
que el Doctor Angélico,«Nuestra meta es la union con Dios, nuestro camino Cristo
crucificado. El tnico medio apropiado para ello es la fe.»*

*! SANAGUSTIN,

1g.9.
2 «Confesiones, Editorial San Pablo, Venezuela, 1986, L.1, cap-1, P
22 Ibid. pag. 80,
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