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El arte de durar

por Jean-Louis Brugues*

Es casi trivial afirmar que la relacién con el tiempo se ha
modificado profundamente en muchos de nuestros contempora-
neos. Habiéndose vuelto muy sensibles al cambio, ellos perciben
mal la duracién. Sélo retienen el instante. Conducen toda acti-
tud moral a la sinceridad, es decir a la adecuacién de lo que
expresan en palabras o en actos, con el sentimiento que experi-
mentan. Experimentan como hipocresia toda diferencia entre el
acto que realizan y la resonancia interior que lo acompaifia. “No
te amo ya” significa para ellos: “No experimento ya nada para ti
en este momento”. En consecuencia, ponen bajo sospecha, cuan-
do no lo rechazan, todo compromiso duradero. En esa casi impo-
sibilidad de admitir la duracién, de integrarla en una perspecti-
va sobre la cual muchos de nuestros compafieros creen haber
perdido todo dominio personal, podemos sefialar sin duda una
de las fuentes de la crisis actual de la institucién del matrimo-
nio. “,Cémo podria comprometerme hoy con toda sinceridad,
cuando no sé qué habré llegado a ser —o qué habra llegado a ser
el otro— dentro de diez o treinta afos, o mafiana?” Por esto se
explica también en parte la formidable crisis en el ministerio
presbiterial, en la vida religiosa que conmueve desde hace unos
veinte anos a la comunidad catélica, que seria temerario pensar
que se encuentra superada ya. Dando privilegio al instante en
detrimento de la duracién, nuestro contemporéneo ha dejado de
creer en las virtudes de los medios tradicionales por los que el
hombre se esforzaba por domesticar al porvenir. Toda regulari-
dad se ha vuelto gravosa. Se prefiere la espontaneidad, lo que es
otro modo de reconocer la supremacia de la sinceridad. El rito le
es insoportable. Sélo retiene de él el carécter repetitivo que lo

*Jean-Louis Brugues, nacido en 1943, entrado en la orden de los Hermanos Predica-
dores en 1968, sacerdote en 1975, prior del convento de Toulouse, ensefia la teologia
moral fundamental en el Instituto Catélico de Toulouse.

21



El arte de durar Jean-Louis Brugues

expone, cree, al peligro del formalismo. Ese peligro no es iluso-
rio, ciertamente, pero ;de dénde proviene el olvido de la signifi-
cacién pedagégica de esos actos repetidos, en una forma idénti-
ca, que no se dirigian solamente a “expresar” o a celebrar, sino
a “Imprimir” en nosotros una relacién con el tiempo percibida en
Su permanencia y no en sus alteraciones sucesivas, a suscitar en
nosotros por habito una certeza laboriosa para afrontar mejor la
incertidumbre del devenir?

Asi tiende a formarse ante nuestros ojos una religién de
entusiastas. Viviendo la fe cristiana sélo en el instante, sélo en
el registro de la sinceridad, se la representa de buena gana como
un entusiasmo. Entenddmonos bien: es indispensable que sur-
jan momentos de entusiasmo en la existencia cristiana. Se pien-
sa evidentemente en el entusiasmo de la conversién reciente.
Ese entusiasmo primordial podra ser reiterado en los “tiempos
fuertes” que jalonan la practica eclesial: la comunién con el
Cuerpo de Cristo, el perdén recibido y la esperada, alguna expe-
riencia especialmente fuerte en la proximidad fraternal, la cer-
teza de una “presencia” a la vez seca y dulce en medio de la ora-
cién, los frutos inesperados de la misién recibida en el bautismo,
el deslumbramiento ante la coherencia de la Palabra... o sim-
plemente una palabra de compasién. Pero lo propio del entu-
siasmo en no durar. En vano, uno se esfuerza por hacer retroce-
der sus limites. Habra asi momentos naturalmente raros en
demasia en que se pueda vivir la fe y otros en que no sucedera
nada. La existencia cristiana conoceria un desarrollo en dientes
de serrucho, una sucesién de “stop and go”, un alternar de perio-
dos de entusiasmo y de anchas fajas de reflujo, de abatimiento,
de morosidad o, para emplear una palabra reciente, de “depre-
siéon”. En la extraordinaria novela de Buzzati, Le désert des
Tartares (El desierto de los tartaros), la contraseiia dentro de la
fortaleza es “milagro”, a la que hay que responder “miseria”. La
existencia cristiana veria asi sucederse, en un ciclo desolador,
las fases de exaltacién del “milagro”, cuando nuestra sensibili-
dad experimenta como una proximidad de lo divino, y fases de
recaida donde cada uno vuelve a la “miseria” de una existencia
que nada podria cambiar'. Ciertamente se puede apresurarse a
bautizar como “desierto” esas fases de apocamiento para confe-
rirles un valor espiritual. Ello seria olvidar que sélo el Espiritu

1 D. Buzzati, Le désert des Tartares (El desierto de los tértaros), Livre de poche, p. 80.

22



Jean-Louis Brugues El arte de durar

nos conduce al desierto donde Dios nos hablara. Nunca se ha
prometido esperanza a los desiertos fabricados por nuestra tor-
peza o por nuestra inclinacién a medir la vida. Si sélo se expe-
rimenta la fe en el modo del entusiasmo, uno se expone a la
desesperacion. Es importante hoy que el cristiano “se reconcilie
con el porvenir” para retomar una expresion de J. Moltmann.
Debe volver a aprender o volver a inventar el arte de durar. La
duracién, como cualquier otro elemento de la creacién, esta con-
fiada a la inteligencia humana. ;Nos angustiaria tanto el por-
venir si conociéramos los medios no de programarlo, lo que per-
tenece al arsenal de las ilusiones cientificas, sino de resistirlo?
(Hay que renunciar, a través de los acontecimientos siempre
inesperados y a veces contrarios, a mantener los compromisos
que estructuran nuestra personalidad moral? Esta en juego en
ello nuestro equilibrio. Esta en juego en ello nuestra esperanza.

El arte de la duracién tiene un nombre: la paciencia.
La paciencia, elogio de la calma

La paciencia es un arte de vivir. “Es por vuestra paciencia
que vosotros salvaseis vuestra vida” (Lc. 21, 19). Hay que preci-
sar: es un arte de vivir lo cotidiano. Ella representa una virtud
de resistencia y nos impulsa a mantenernos a pesar de los gol-
pes de la adversidad. “Nadie ignora, escribe Casiano, que
paciencia viene de padecer y de sostener”; ella nos hace quedar-
nos inméviles, explica, cuando se desencadena sobre nosotros la
tempestad de la tentacién; él la compara a la casa cimentada
sobre la roca, de que habla el Evangelio, y no sobre la arena®
San Agustin propone una definicién més amplia que ha llegado
a ser cldsica en teologia: “La paciencia del hombre consiste en
soportar los males, con dnimo sereno, para no perder por falta de
serenidad, bienes que nos conducen a otros mayores” (De la pa-
ciencia II, 2).2

Con demasiada frecuencia se ha hecho de la paciencia la
méscara de la apatia. Se atribuye esa “cualidad” a gente que,
por falta de inteligencia o de imaginacién, no saben qué hacer y
se abstienen de toda decisién. La paciencia no tiene nada que

2 Casiano, Conférences (Conferencias) (XVIII, 13), Sources chrétiennes, N° 64, Cerf,

1959.
3 San Agustin, De la patience (De la paciencia), Bibliothéque augustinienne, 2, Desclée

de Brouwer, Paris, 1937.
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ver con la resignacion 2 pesar de las apariencias. Por el conty,.
e firmeza. Por esta razén en la teq),

- trod
rio, re resenta un ros ) i
, T€P da bajo la mocién de 1g fuerzg.

i loca
1 las virtudes, estaba co .
%:rgﬁease hace constante referencia a ella a lo largo de 15 oy

nada, fue percibida muy pronto corélo una Cu%'hdad mayor de]
comportamiento cristiano. El tratado nc?iaSTaI}; 1§u0 de teologia
moral que conocemos es el De patientia dé 1€rtuliano, compues.
to hacia el 200. El autor, no sin exageracion hace de ella Ia pri.
mera de las virtudes que debe regir el todo de nuestro obrar. Log
paganos habian visto en ella, asegura, la summa virtus. Es ge.
guro que tomod una importancia creciente bajo los estoicos y que
los primeros aqutores cristianos 't’uv1eror'1 tendel}qlq a 1ntegrar
pura y simplemente en su reflexion propia _(?1 anahgls muy com-
pleto que habian descubierto en esa tradicién filoséfica.

La condicién humana esta encajada en el tiempo. La dura-
cién, no el instante demasiado fugaz, representa el lugar natu-
ral y necesario de nuestro aprendizaje de la perfeccién humana
y de la fidelidad cristiana. Hace falta tiempo para alcanzar
aquel ser al que Dios nos ha llamado. ;Es necesario precisar que
ese esfuerzo desarrollado en la duracion constituye una de las
pruebas mas temibles que debemos enfrentar? Cuando aconte-
cen sucesos especialmente dramaticos, todo nuestro ser se reco-
ge para hacerles frente. La urgencia nos impone movilizar la
totalidad de nuestras energias. En los “golpes duros” como el
duelo o la enfermedad, o frente a los mds graves peligros, empe-
zando por la perspectiva de nuestra propia muerte, suscitamos
una fuerza que, a veces, nos revela a nosotros y a los demas.
Pero esos acontecimientos distan de constituir la trama de nues-
tras existencias. Su carédcter excepcional les confiere un brillo
que, por contraste, hace opaco al entredés, es decir en realidad
la mayor parte de nuestra vida. Sin embargo, en ese entredos es
donde se forja nuestro caracter, donde se construye nuestra per-
sonalidad moral, donde se experimenta la fidelidad cotidiana a
las exigencias bautismales. La vida cristiana requiere un apret-
d;za.]‘e laborioso, c?ti_diano, frecuentemente oscuro. “No es quie”
dice ‘Sefior, Sefior’ (instante) quien entra en el Reino de los &€
los, dl_C? Jests, sino el que cumple la voluntad de mi P@@f“'
(duracién)” (M. 7, 21). En otra parte del Evangelio, propomier’
donos el ejemplo de los dos hermanos, nos invita a elegir al P
mero como modelo: por el momento, se niega a obedecer 2
Padre, pero concluye por realizar la tarea que se le habia P° d
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do (Mt. 21, 28-32). La conversién no es asunto de un instante.
Para ser eficaz, debe desarrollarse a lo largo de toda la existen-
cia. La paciencia no es sino la conversion a lo cotidiano.

Si retomamos la definicién propuesta por San Agustin com-
probamos que la paciencia comporta tres elementos esenciales:

1. Una motivacién. Ella est4 sustentada por la esperanza.
S6lo porque estamos esperando los bienes futuros, aceptamos
soportar los males que nos sobrevienen a lo largo de nuestro
peregrinaje terrestre. La promesa de Cristo da sentido a nues-
tros sufrimientos. Por eso, explica San Agustin, no podrian asig-
narse a la paciencia objetivos irrisorios, bajo pena de descalifi-
carla. Torturarse mutuamente como hacen los bandidos para
entrenarse a no hablar bajo la accién del verdugo no merece el
nombre de paciencia, porque “la paciencia es la compariera de la
sabiduria y no la esclava de la concuspicencia” (De la paciencia
V, 4). La paciencia nos asimila a los pobres, a los dulces, a los
que lloran, expresa Tertuliano: es a los pacientes pues a quienes
la beatitud ha sido prometida expresamente.

2. Un estado de espiritu. El implica una actitud psicol6gica
caracterizada por la serenidad y la tranquilidad de corazén, en
una palabra, la calma. No se deberia vincularla a ninguna idea
de sequedad de sentimientos o de amargura que no osa expre-
sarse. No se trata de “mantener” apretando los dientes, sino de
conservar a pesar de las contrariedades una cierta cualidad del
alma. A veces actuaremos “como si”, cuando nada en nosotros
parece adherir a los actos que debemos realizar. La paciencia es
a la vez condicién y manifestacién del equilibrio personal y de la
armonia interior. M4as adelante habremos de volver sobre ésto.
Esto explica que la teologia posterior hara de la paciencia la vir-
tud de resistencia a la tristeza, sentida bajo todas sus formas de
dolor, de sufrimiento moral o, mas simplemente, de acedia, de
cansancio y de esa especie de desaliento que nos acecha cuando
todos los dias y siempre de manera idéntica retomamos nuestro
oficio de hombre y de creyente, acechados por las mismas tram-
pas, cediendo quiz4 a las mismas solicitaciones. La paciencia
mantiene la esperanza cotidiana en ausencia de todo cambio
perceptible. “Es necesaria una virtud para defender al bien mo-
ral contra la tristeza e impedir al alma sucumbir: es el papel de
la paciencia” (Suma teolégica, Ila Ilac. q.136, a.1).
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3. Un proyecto. Finalmente la paciencia nos ensena a domi-
nar el porvenir, no ciertamente en sSu desa;'rollo, pero si en lg
resonancia que esos acontecimientos despiertan en nosotros.
Siempre es para un tiempo indeterminado que debe mantener-
se el esfuerzo general de conversion: no se encara ese esfuerzo
sin inquietud, tanto sabe uno que €s débil y vulnerable. La pa-
ciencia debera dominar el temor que S€ siente frente a la dura-
cién prevista. Tomara entonces la forma de perseverancia. Mas
sutilmente, la perspectiva de esa larga duracién suscita en noso-
tros impulsos de huida. (Es necesario empezar tan pronto? ;No
es mejor dejar para mas tarde ese paso costoso de la conversién?
El peligro que nos acecha es el desaliento, el temor de deber
aflojar nuestra tension de la esperanza. La paciencia que supe-
ra ese nuevo temor se llama longanimidad. Surge todavia una
nueva dificultad. Se ha superado con éxito una prueba y se em-
pieza a respirar. Cuando menos se espera, nos alcanza un nuevo
choque. Habiamos, por ejemplo, aprendido a regir una debilidad
fisica o una falla de nuestra personalidad; pero de pronto rena-
ce la duda sobre la utilidad de los esfuerzos cumplidos y de los
sacrificios consentidos. jPara qué tanta obstinacién? ;jQué sen-
tido debe darse a las mutilaciones que se nos han impuesto, a
las que hemos consentido libremente? Luego resulta que esa
duda no es exclusivamente personal. Los que nos rodean y debe-
rian comprender manifiestan a su vez su escepticismo. Se choca
con la incomprensién y con el sarcasmo. La fidelidad a las lineas
de fuerza que habiamos querido imponer a nuestra vida o a los
compromisos que ahora nos pesan, /no es una obstinacién? La
paciencia no debe vencer sélo nuestros movimientos interiores
de defeccién, sino también los obstaculos que surgen del exte-
rior. Ella se hace constancia. Perseverancia, longanimidad,
constancia: la paciencia genera en nosotros hombres sélidos.
Nos evita lanzarnos a la carrera tras los entusiasmos. Nos impi-
de comportarnos como veletas que la moda, la opinién ajena, la
seduccién de la facilidad orientan en un sentido, luego en otro.
Nos libra de la presién del desaliento. Nos incita a la virilidad y
con ella, sin duda, la palabra “virtud” recibe su significacion
mas profunda. Fundamenta toda confianza, la que nos acorda-
mos a nosotros y que ponemos en nuestras empresas, y también
la que nos acuerdan los otros. Caracteriza la actitud que consis-
te en imponernos a la vida para que la vida no se imponga a

nosotros.
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;Es cristiana la paciencia?

Se juzgara quizd que este anilisis es demasiado humano.
;En qué se distingue la paciencia cristiana de la paciencia estoi-
ca, por ejemplo, en la que inspiraban los Padres? La pregunta,
muy antigua, ha vuelto a la actualidad en los afios 70 con oca-
si6n del amplio debate que ha animado la teologia moral: ;exis-
te una ética especificamente cristiana? El propésito de estas
lineas no seria retomar todos los datos del problema para dis-
cutirlos. En un plano humano, nada absolutamente puede dis-
tinguir la paciencia cristiana de la paciencia no cristiana. Si
ciertos Padres como Tertuliano, Lactancio, San Ambrosio o San
Agustin, y més tarde, Santo Tomds o ain San Francisco de
Sales han conservado la aproximacién estoica a la paciencia
para insertarla en una perspectiva cristiana es que ellos esti-
maban que esa aproximacién era concreta y satisfactoria. Decir,
por ejemplo, que el andlisis de Tertuliano es mds estoico que
cristiano, como lo hace el prologuista de una edicién reciente de
ese Padre, no es pertinente si uno se limita sélo al dominio de la
reflexién moral®. No es pues en su dimensién moral o psicolégi-
ca que la paciencia cristiana ofrece una originalidad cualquiera.
Porque ella traduce una permanencia del comportamiento
humano, el andlisis estoico sigue siendo, en nuestra opinion,
perfectamente aceptable todavia hoy. El presente ejemplo de la
paciencia nos permite subrayar una respuesta de més amplio
alcance: lo especifico de la ética cristiana no debe ser buscado en
los componentes “morales”, todos tomados de fuera, todos
importados en tierra cristiana, pero en su dimensién “teologal”.

Cuando Séneca se pregunta: jcudl es la mejor consolacién
en el sufrimiento y la tribulacién?, él responde: “Es que el hom-
bre tome toda cosa como si él la hubiera deseado y pedido”. El
cristiano es quien en toda circunstancia busca la voluntad del
Padre, a imagen de Cristo y se esfuerza en ponerla en practica.
A la pregunta planteada por Séneca respondera: “Es que el cre-
yente tome toda cosa como si ella fuera deseada y pedida por
Dios”. Es sélo en este paso de la voluntad personal a la voluntad
de Dios, donde se presenta la especificidad de la paciencia cris-

* Tertuliano, De la patience (De la paciencia), Sources chrétiennes, N° 310, Cerf, 1984,
p. 30.

27



El arte de durar Jean-Louis Brugy,
€s

tiana. Es cierto que ese desplazamiento es capital®. Pero ¢

consistencia humana, los actos de paciencia realizados pgrsu
creyente no difieren en nada de los realizados por los qye el
comparten su fe. no

Recordemos que la moral por entero es en primer lugar un

imitacién de Dios en si mismo y en su “conducta”. No nos aso y
bremos entonces de comprobar que los mismos autores que hl;l-
“aculturado” el modelo estoico de la paciencia propongan al cre?
yente imitar la paciencia de Dios. San Agustin subraya qué
siendo impasible por naturaleza, Dios no puede sufrir y por cop.-
secuencia no puede experimentar la paciencia. Sin embargo, 5
partir del momento en que interviene dentro del tiempo hun;a-
no, se revela como fuente y modelo de toda paciencia. Tres gran-
des “momentos” de la manifestacion de la paciencia divina pue-

den ser destacados:

__Por la creacién, Dios abre “el tiempo de su propia pacien-
cia” (Rm. 3, 25). Soporta los pecados de todas las naciones por-
que ama y quiere salvar a toda criatura humana, ...él que desde
el principio derrama igualmente sobre los justos y los injustos el
brillo de nuestra luz, que sufren que beneficien del servicio de las
estaciones, de la domesticidad de los elementos, de los presentes
de la creacién entera tanto los que los merecen como los que no
los merecen” (Tertuliano, op. cit. II, 2). El episodio biblico de Jo-
nas ilustra esa paciencia del creador hacia todos los pueblos.

__Dios se revela “lento para la célera y lleno de amor” a
Israel (Sal. 103, 8). Sabe de qué hemos sido hechos y perdona
cada una de las infidelidades del pueblo que ha escogido. La
paciencia de Dios evoca la del padre hacia el hijo desobediente 0
del hombre que quiere “olvidar” el adulterio de su mujer. Toma
entonces el rostro de la misericordia. Pero que Israel no se equi-
voque: esta paciencia no es signo de debilidad de parte de Dios

5 La teologia espiritual insistird sobre sumisién a la voluntad divina como primer act0
de la paciencia humana. Los Apotegmas de los Padres del desierto nos cuentan como ui
monje se quejaba a otro de sus sufrimientos. “;Quieres tu, hijo mio, respondio el seg“":
do, que yo pida a Dios que te libre de ellos? No, Padre mio, porque ellos me son 0ene ’_
ciosos, lo reconozco. Pide mds bien a Dios que me de su gracia para que cumpla su VO un
tad y sufra de buen grado”. Para el Maestro Eckhart la paciencia caracteriza al cU g
grado del hombre interior. “El cuarto grado es cuando él cree y se arraiga cada V€ ;” "
en el amor y en Dios de modo que estd dispuesto a aceptar todo lo que €3 contrariéd "o
tentacion, adversidad y a aceptar el sufrimiento de buen grado, con deseoy alegrid
I’homme noble, Sobre el hombre noble, (Seuil, 1971, p. 147).
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sino invitacién a la conversién. “Desgarrad vuestros corazones y
no vuestras vestiduras, volved al Sefior, vuestro Dios, porque él
es ternura y piedad, lento para la célera, rico en gracia y tiene
pesar del mal” (Jr. 2, 13). Evidentemente es Job quien llega a
ser la figura del paciente en el Antiguo Testamento.

—EIl modelo de la paciencia que nos ofrece Dios llega a su
perfeccién en la Encarnacién. Se puede decir que la paciencia es
un rasgo especifico de Cristo. Habria que citar integramente las
frases magnificas en que Tertuliano la evoca. Cristo es paciente
en su ensenanza (por ejemplo, la pardbola del hijo prédigo), en
las relaciones que establece con sus discipulos (por ejemplo,
cuando los reprende por querer vengarse, en Lec. 9, 55), sobre
todo en su Pasién. “Dios sufre pacientemente el nacer... No ha
roto la cafia quebrada, no ha apagado la mecha humeante...
Acoge a cualquiera que quiera adherirse a €él, pero no ha despre-
ciado la mesa ni el techo de nadie. Cuando es entregado, cuando
es llevado como una res al matadero... él, a quien, si hubiera
querido, con un solo llamado de su parte hubieran asistido legio-
nes de dngeles viniendo del cielo, no ha aprobado siquiera la
espada vengadora de uno solo de sus discipulos. Nada digo de su
crucifixion, habia venido para eso. Sin embargo, para afrontar
la muerte, jtodavia eran necesarios los insultos? Pero, en el mo-
mento de irse, queria saciarse del placer de la paciencia: lo escu-
pen, lo golpean, se burlan de él, lo visten de modo degradante, lo
coronan de un modo mds degradante todavia. jFe admirable en
la ecuanimidad! jAquel que se habia propuesto ocultarse bajo
una figura humana no ha imitado nada de la impaciencia
humana! Fariseos, en ese signo mds que en ningin otro debiais
haber reconocido al Sefior, ningin ser humano podia dar prue-
ba de tal paciencia! (op. cit. III, 2-10). Tomando entonces por
modelo al mismo Cristo, o antes que él, a los profetas (St. 5, 10),
y después de él, a los martires, el fiel es invitado a “tener paclen-
cia hasta la venida del Sefior” (St. 5, 7). Esta imitacién es impo-
sible a la naturaleza humana herida. Pero el Espiritu trabaja en
nosotros y alrededor de nosotros para edificar una creacion que
culminard en la parusia. Por eso, él acuerda paciencia, dulzura
y dominio de si (Ga. 5, 22) a los que se han revestido de Cristo.
San Agustin explicard que la paciencia no resulta sélo de las
fuerzas humanas de la voluntad; ella viene de quien difunde la
caridad en nosotros.
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La impaciencia en cada pecado

De manera curiosa, cuando Sto. Tomas estudia la virtuqd ge
la paciencia, no la encara a partir de los vicios que le seriay
opuestos, contrariamente a su modg de exposicién habitual. Eg
quiza, porque la impaciencia no des1gr}a una actitud mora] par-
ticular, sino mas bien la fuente, el primer movimiento de tod,
pecado. Cuando en el relato del Génesis la serpiente evoca ante
Eva la perspectiva de “ser como dioses” (Gn. 3, 5), la mujer ng
manifiesta ningin asombro. Ella lo sabfa. La creacién a imagen
de Dios no debe ser interpretada de manera estatica. Hay que
mirarla también como la inauguracién de un proceso de “divini-
zacién”. Creado a imagen de Dios, el hombre sabe que llegarj a
ser semejante a él y que lo vera tal cual es (IJn. 3, 2). Asi la ten-
tacién de la serpiente no se referird al término, sino a los
medios, sin duda se ha favorecido exageradamente una lectura
prometeica del relato biblico: se ha hecho del “pecado original”
un pecado de orgullo y de rebelién. Eva quiere todo —llegar a
ser Dios— y su aspiracién esta justificada porque se inserta en
la 16gica de la creacion. Pero ella lo quiere enseguida; lo quiere
obtener por sus propios medios, comiendo del fruto prohibido.
Ella rechaza el tiempo; no quiere esperar el desarrollo en el
tiempo de la plenitud prometida; busca alcanzarla al instante.
Si con muchos teélogos contemporédneos, consideramos que la
parabola del hijo prédigo es la lectura que propone Jests del
pecado “original”, nos vemos confirmados en nuestras intuicio-
nes. El mas joven de los hijos reclama al padre “la parte que le
corresponde”, precisa el texto. El pecado no consiste entonces en
pedir esa parte; el hijo tiene derecho a ella. Pero se niega a espe-
rar. Necesitaria tiempo, y por tanto la paciencia, para aprender
a administrar, si no a gozar. M4s bien que recibirla, y vincular-
se asi al deseo del otro, quiere asegurar por si mismo su placer:
Su divisa podria ser la de los hijos malcriados: “Quiero todo y
enseguida”. Habiendo partido para llevar una vida a su guisa,
no puede sino disipar sus bienes, queriendo afirmar demasiado
pronto su libertad, cae bajo la esclavitud de los otros, llegar 2
ser libre es también cuestion de paciencia.

En la raiz del pecado de los origenes, pero tambi .
clase de pecados, puesto que el primero constituye su prototipo;
su forma arquetipica, se encuentra la impaciencia. Es raro que
en nuestras faltas no echemos la culpa al mismo Dios. Sin duda,

én en toda
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somos menos orgullosos que lo que se nos ha querido hacer
reer. Pero sin procurar romper nuestra amistad con el Padre,
preferimos elegir nuestro camino y obtener por nosotros mismos
lo que nos ha prometido. La decisién del pecado se refiere a los
medios, casi nunca al término. En el pecado preferimos el ins-

tante al tiempo.

¢

La paciencia acompaiiada

Que no hay error sobre la apariencia modesta de la pacien-
cia. Es una virtud fundamental en el sentido literal del término.
Garantiza nuestro equilibrio. Asegura nuestra esperanza.
Protege a todas las otras virtudes contra los desérdenes que pro-
voca la impaciencia. Sin embargo, es amenazada a su vez por
dos peligros pero desde su interior: la sequedad y la pasividad.
A causa de lo que supone de esfuerzo voluntario y de tenacidad,
la paciencia puede presentarse a nosotros bajo rasgos duros,
casi asperos. No es sin embargo insensibilidad. Para ser plena-
mente convincente debe ser acompaiiada por la dulzura. Esas
dos cualidades morales han sido muy pronto asociadas en la
reflexién cristiana. Casiano hablaba ya de “la dulzura inaltera-
ble de la paciencia” sin la que nadie llega a salvaguardar la cas-
tidad del corazén®. Santo Tomés explica asi la articulacién de las
dos virtudes entre ellas: “La paciencia es una obra perfecta
cuando se trata de soportar las pruebas, luego la célera que mo-
dera la dulzura, luego el odio que rechaza la caridad, finalmen-
te el perjuicio hecho al préjimo que impide la justicia” (Ila 1lae
p. 136, a.2. ad primum). En cuanto a San Francisco de Sales, él
gustaba repetir, en su francés sabroso, que se cazan mas moscas
con la miel que con el vinagre. “Vale mds hacer penitentes por la
dulzura, escribia, que hipdcritas por la severidad”; luego en una
de sus cartas: “Tened cuidado de practicar la humilde dulzura
que debeis a todo el mundo: porque es la virtud de las virtudes
que el Sefior nos ha recomendado; y si llegais a faltar a ella, no
os perturbeis: pero con toda confianza, levantaos de nuevo para
marchar derechamente en paz y dulzura como antes”. La dulzu-
ra desarma a la violencia.

Por la paciencia soportamos los choques de la existencia.
Pero en la moral cristiana no deberia interpretédrsela como una

® Casiano, Conférences (Conferencias), XII, 6, Sources chrétiennes, N° 54, Cerf, 1958.
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pasividad, una apatia, una falta de gudama o de imaginacién

Ella no nos hace soportar la vida. .N os impulsa a tomarla g nues:
tro cargo y a construirla. Nos invita a ver en grande, a hacer en
grande —tomando siempre a Dios por m,odelo—. La verdaderg
paciencia condice mal con una ﬁaseologa de lg humildad 5 la
que no ha sabido resistir siempre una cierta literatura espiri-
tual. Llama entonces a ese otro rostro de la humildad que eg In
magnanimidad. Quizd se pensard que esta palabra ests anj.
cuada. Lo que ella abarca no podria sin embargo dejarnos ingj.
ferentes, porque ella evoca el impetu, el coraje, la nobleza que
nos impulsa a obras de cualidad y que exige una justa estima-
ci6én de lo que somos y de lo que podemos acometer. Por la mag-
nanimida damos la plena medida de nosotros mismos. Moviliza-
mos nuestros recursos. Aparta esa inquietud que llevamos en Jo
mas profundo de nosotros: “;Soy en verdad capaz de llegar?”
Aparta la obsesién del fracaso. Nos convierte a la esperanza.
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