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HABITAR DESDE LA ARQUITECTURA

Andrés Schwartz”

Antes de comenzar a analizar la profundidad del
concepto “habitar” desde la arquitectura, es conveniente
primero determinar su significado. Segun el Diccionario de
la Real Academia Espafiola, habitar es “vivir o morar”'
Mientras que ingleses acentuan el rasgo de vivir en un lu-
gar (inhabit: to live IN?), los franceses remarcan el carac-
ter permanente (de facon durable’), entre otras cosas.

Habitar, entonces, tiene tres rasgos: a) Es un verbo,
implica una accion; b) se refiere a un lugar; y c) esta inti-
mamente relacionada con el hombre.

Habitar es estar activo

No se habita un lugar quedandose quieto, sino que
hay que ocuparse del lugar y el entorno donde nos toca
habitar. Es todo lo contrario a estar pasivo, porque implica
la vida. Si lo viéramos desde una perspectiva religiosa,
esta emparentado con el mandato de dominar la tierra.

Habitar se relaciona con un lugar

No se puede pensar en habitar sin pensar a continua-
cién en donde se va a desarrollar esta actividad. De peque-
fios, habitamos nuestro hogar. Alli damos los primeros pa-

Arqmtecto UBA; Trabaja actualmente en proyectos comerciales de escala urbana

' Ver www.rae.es.

Longman Dictionary of Contemporary English, Longman Group Limited, 1984, Harlow.
? Le Noveau Petit Robert, Dictionnaires Le Robert, 1993, Paris.
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Habitar desde la arquitectura Andrés Schyqy. tz

sos y empezamos a tomar contacto con la realidad Asi
nuestra casa se transforma en nuestro mundo. A megjg,
que crecemos, vamos extendiendo nuestro habitat , los
lugares vecinos a nuestro hogar, y nuestro espacio congp;.
do y habitado amplia nuestra idea del mundo. Finalmente
la ciudad, el pais y descubrimientos mas alla de nyestr,
realidad fisica inmediata completan el cuadro de nuestrg
habitar.

Habitar es un acto esencialmente humano

Nace con el hombre y es inseparable a él: el hombre
vivo “habita” ya que si no habita no podria desarrollar su
vida, su actividad. Es como si a la planta la privaramos de
su terrufio. Tan intima es esta relacion que cuando se lesiona
la capacidad de habitar, se lesiona la dignidad humana, tal
como se verifica en los pueblos forzados al éxodo o las con-
diciones “in-habitables” en que mucha gente vive en subur-
bios marginales de las ciudades. Es interesante, al respecto,
remarcar la diferencia entre el hombre y el animal, quien es
esencialmente ndémade, mientras que el hombre es esencial-
mente sedentario. Esto debe entenderse dentro de un marco
general y no como regla inflexible.

La vivienda como primera respuesta al habitar

Desde el comienzo de los tiempos, la arquitectur
nacié para dar respuesta a esa necesidad fundamental d§1
habitar. El hombre construye su vivienda para hacer post
ble su existencia, primero adaptandose a lo que la Tierr®
naturalmente le ofrecia (grutas, hendiduras, claros en bos-
ques) y luego transformando esa materia. Es por ello 4U°

el habitar deviene, a través de la arquitectura, profunda’
mente humano,

.. te.
Este ejercicio se va perfeccionando gradualmer

: e
Primero ep forma elemental, luego mas acabadamenté,
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Andrés Schwartz Habitar desde la arquitectura

hombre va dominando el arte de construir. A medida que
evoluciona su manejo de los materiales y sus propiedades,
sus hogares adquieren mayor amplitud, mayor altura, mayor
grandeza. Parafraseando el lema de los Juegos Olimpicos, se
podria decir que el hombre se anima a construir “mas alto,
mas fuerte, mas rapido”. De los primeros asentamientos o
caserios se pasa a formas de organizacién mas complejas.
Asi como hay una progresion en la experiencia del vivir
(hogar, vecindario, region, pais), se verifica un correlato
similar con la construccidn: la casa, el barrio, la ciudad.

La ciudad, plasmacion de relaciones

El hombre es un ser gregario por naturaleza: necesita
de los otros y de su compaifiia para transitar por la vida,
para intercambiar experiencias. En la lenta evoluciéon del
construir, también se crean espacios para compartir. Asi
nacen los lugares de encuentro: el agora, el foro, la plaza y
las demas formas que los distintos pueblos han desarrolla-
do de acuerdo a su cultura y sus posibilidades técnicas. Es
que el hombre no puede bastarse a si mismo, necesita de
los otros, y poder a su vez ayudar y compartir sus expe-
riencias. Esta necesidad totalmente humana encuentra su
forma de expresion, su marco de referencia en estos espa-
cios conformados. Alli se comercia, se intercambian servi-
cios, novedades, se toman decisiones grupales, en suma, en
esos espacios se vive esa faceta social del ser humano, y es

por ello que la arquitectura vuelve a dar una respuesta a esa
necesidad.

Luego surgen edificios mas jerarquizados de acuer-
do a su funcién en la sociedad: los templos, las sedes de
gobierno, las comunas, los estadios, etc. Es en esas cons-
trucciones donde se han ensayado nuevas técnicas cons-
tructivas, y donde podemos “leer” la evolucion del arte
edificatorio de un pueblo. Se materializan en edificios
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Habitar desde 1 arquitectura Andrés Schygpy,

tructuras sociales. Si se unen estos edificios bu

agrupaciones de caserios por vias :il

ne metaforicamente el esqueleto de une
a

ciertas €S
tos de encuentro y

comunicacion se tie
ciudad.

Tal significaci()n tendria esta nueva unidad concep
tual (ciudad), que en la antigiiedad constituian estados in-
dependientes o con un marcado caracter independentista

La evolucion historica seguira por distintos carriles, pero

la estructura basica serd ésta y se repetira y perfeccionar

hasta nuestros dias.

Habitar en la actualidad

Un fenémeno de nuestros tiempos es la creciente
concentracion de la poblacion en o alrededor de las ciuda-
des. Se estima que en el futuro mediato una gran porcion
de los habitantes de este planeta vivira en menos de 10
ciudades. Esto nos da una pauta de la importancia de la
ciudad y hasta imaginar el futuro como una red de ciuda-
des y conglomerados. ;Como seran estas ciudades? {Qué
virtudes heredaran de nuestro presente? ;COmo superaran
flues'tros actuales vicios? Repasemos un poco algunas fa-
encias:

, Crecimiento desordenado: las ciudades se€ extienden
mas'alﬁlé de lo planificado, sin prever ordenadamente SU
;reclmlento.‘Asi, vastos sectores quedan desatendidos por
alte(li de servicios (caracteristicamente la periferia), ¥ otros
g:r?trzr; ;:?fepqsados ante una saturacion, como sof ]}gz
cspontine as ciudades. También se aplica anlos desarro o
permited prse que, a fuerzg de crecer vertlgmosamente,

ver sus necesidades.

des edffz'ilt'a de escala: El hombre se pierde entr
o grandmo's' Faltan elementos que lo hagan “ac
¢, sin renegar de ello. Es el famoso prob

e los gf?,”'
ercarse
lema de 18
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Andrés Schwartz Habitar desde la arquitectura

medida humana, de los elementos que lo hacen acercarse:
el sendero, el banco el farol, el arbol, etc. Falta la progre-
sion de lo mas pequefio a lo mas grande, y por ello uno
puede sentirse infimo ante determinadas construcciones.
Es notable como este efecto fue deliberadamente pensado
en regimenes totalitarios para plasmar una ideologia o co-
mo una demostracion de poder.

Los “no-lugares”: Relacionado con la falta de esca-
la, hay lugares que son masivamente concurridos (estacio-
nes, aeropuertos, shoppings) pero que los usuarios no lo
sienten como propios, son de paso, y en cierta forma tam-
bién deshumanizan por su falta de pertenencia.

Enormes distancias: pensemos en Jonas, que necesita-
ba tres dias para cruzar la ciudad de Ninive. ;Cuanto nos
llevaria cruzar a pie nuestras ciudades? Es la comprobacidn
empirica que hacen los habitantes de las ciudades del inter-
ior del pais cuando llegan a la capital y se ven abrumados
por la inmensidad.

La relacion con la naturaleza: es la forma en que
dialogan los edificios con su entorno natural, con sus rios,
con sus bosques circundantes, con sus colinas. ;Son exten-
siones naturales del medio ambiente o es algo foraneo que
impact6 en el lugar, como podria hacerlo un meteorito?

Los llamados “edificios enfermos” (o mejor dicho,
“que enferman”): aquellos edificios que carecen de venti-
lacion, de luz, que son himedos, que por sus dimensiones
o funcionalidad son incomodos, que entristecen a sus habi-

tantes.

La toma de conciencia actual por parte de muchos
profesionales y dirigentes permite pensar en un futuro
donde se intentara ir resolviendo gradualmente estas cues-
tiones. Basta mirar al pasado para encontrar algunas solu-
ciones: los romanos fundaban sus ciudades poniéndoles
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Habitar desde la arquitecturd Andrés Schwapy,

una muralla como limite a su_crecimiento; los granq

mercados de la antigiedad cobijaban pequeiios puestoses
los que se podia acercar amigablemente; en algunog Paise:
escandinavos se proponen bosques y zonas verdes entre

ciertos nodos urbanos, etc.

Los tiempos del habitar

Un tema no menor en cuanto al habitar es el trans.
curso del tiempo. Es que el hombre es un ser “cronolégi-
co” su vida tiene un comienzo y un fin, y un tiempo de-
terminado para desarrollar su vida. ;La arquitectura ha
contemplado cabalmente esta caracteristica? ;Cuantos
hogares quedan “chicos”, falta de espacio cuando se
agranda la familia? ;Y cuantos quedan “grandes” cuando
solo quedan los padres en el hogar? Lo mismo se puede
decir de las oficinas de una organizacion empresaria o gu-
bernamental, etc. ;Seria utopico pensar en construcciones
elasticas que permitan seguir esta cronologia? De hecho
hay variantes muy interesantes de crecimiento, pero no hay
hasta ahora planificaciones uniformemente aceptadas vy
masivamente extendidas.

La cuestion de la “buena arquitectura”

Mucho se debate sobre lo que en las facultades de
Arquitectura se da por llamar “buena arquitectura”. Hay
posturas que discuten entre si sobre lo que es bueno. In-
cluso hay quienes renuncian a definirla, perdidos en el
cimulo de las innumerables tendencias que hay actualmen-
te. ;Hay una o varias “buenas arquitecturas?”

~ ¢Por qué lo que en una época se consideraba “buend
arquitectura” ya no lo es mas? Contrariamente, ;qué €S 19
que hace que un edificio siga siendo considerado com®
e{emplo de arquitectura atin cuando hayan pasado muchos
afios de su construccion? Tal vez la clave de estas dos ul
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timas preguntas se encuentre en la temporalidad: una obra
de arquitectura, si responde al paradigma dominante de su
tiempo (artistico y técnico), puede ser considerado bueno.
Sin embargo, cuando cambia el paradigma, el edificio ge-
neralmente no cambia, por su condicion de permanencia
(recordar de fagon durable). Luego, deja de ser bueno.

Respondiendo a la perdurabilidad de la obra, se pue-
de tomar la siguiente idea: el poeta aleman Goethe veia en
la arquitectura una musica pétrea. Siguiendo con esta com-
paracion, se puede pensar en una cancion del medioevo,
que fue escrita en una determinada lengua, para un deter-
minado publico y ejecutada con determinados instrumentos.
De la misma manera, un edificio es construido siguiendo un
estilo constructivo, para un determinado publico y fin, y
construido con determinados materiales. Pero si esa misica
(sea cancion o arquitectura) nos habla de una aspiracion
profunda del hombre, y pretende iluminar o responder a esa
necesidad, entonces perdura a través del tiempo.

En una arquitectura habitable para los que la moran,
se deberian encontrar las siguientes ideas: hogar, comuni-
dad, morada, cobijar, espacio, luz, crecer, verde, invitar,
reposar, acoger, compartir, reunir, abrigo. Tal vez lo que
pueda unir todas estas ideas, siempre pensando en el habi-
tar, es la idea de “morada” ya que todos estos conceptos se
refieren al hombre, a su necesidad de contar con un lugar
calido y permanente, donde pueda desarrollar su vida, re-
lacionarse con su familia y sus semejantes, en forma co-
moda y respondiendo a la necesidad del momento que le
toca vivir. Sin un lugar, un espacio conformado donde po-
der vivir esto, el habitar no se torna agradable. Tal vez
posible, pero no agradable. Esto vale tanto para la casa, el

barrio o la ciudad.
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Dios puso su morada en medio nuestro

Si Dios puso su morada en medio nuestro, eg
vio que era bueno. Sin embargo, hay una frase g
que la ciudad no nos deja ver a Dios, tal vez refiriéndoge
que no podemos contemplar su obra creadora tan facilme :
te como lo hariamos ante una puesta de sol, ante un paisar}-
desde la montafia 0 un vergel. En realidad, toda arquitectJe
ra que de alguna forma reniega de su triple funcién (servil:
permanecer, agradar) resta dignidad al hombre, y es po;
eso que se vuelve hostil hacia el hombre y hacia Dios. [p.
versamente, si el hombre es capaz de ir superando su ac-
tual necesidad de vivir de forma creativa, duradera y fun-
cional, su obra dara “gloria a Dios” y habra utilizado
correctamente sus talentos.

Porque
ue dicQ
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