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LA SANTIDAD
EN LA VIDA DE CADA DIA

Adrienne von Speyr

Un hombre va de maiiana a su trabajo. No piensa en nada.
Una cancion de moda llega a sus oidos. El escucha, le presta
atencion. Finalmente sera ella la que lo perseguira y no lo dejara
en todo el dia. O bien, es un insulto lo que escucha de manera
fortuita. Ni siquiera sabe si le esta dirigido, pero se le pega y lo
piensa. Quizas en el momento que lo escuchd, una puerta de auto
se cerrd de golpe, y ahora, cada vez que escuche el mismo ruido
a lo largo del dia, esa palabra volvera a su mente.

Nuestra vida espiritual estd siempre, de todos modos,
desarmada y expuesta. Las influencias o los acontecimientos
exteriores pueden moldearla, resonar en ella, hacerla prisione-
ra. Y las ocupaciones cotidianas de la mayor parte dg la gente
son de tal naturaleza que no requieren toda su atencion ni los
absorben por completo. Dejan como desocupada en ellos toda
una zona de su vida interior. Sin que eso lo perjudlq}le para su
trabajo, alguien puede dejarse acompafiar todo el dia por una
melodia o por un pensamiento, €, incluso aunque tenga con-
ciencia de que podria trabajar con mayor dedicacion concen-
traindose mas, nadie notaria, una vez terminado el trabajo, que
su autor hubiera estado distraido o ausente; o en qué estado de

" Adrienne von Speyr, nacida en 1902. Hija de un médico protemw y medica tambiéxll,
convertida al catolicismo en 1940. Hans-Urs von Balthasar sera su conﬂlasor y su guia
espiritual. Sin dejar de practicar su profesién y criar dos nifios, experiment$ gracias misti-
cas y grandes sufrimientos. Fundé en 1945 un instituto secular que dirigié h‘a‘lsta su muerte
en 1967. Sobre su obra y su itinerario espiritual, ver H. U. von Balthasar, “Adrienne von

Speyr et sa mission théologique”, Paris, Apostolat des Editions, 1976.
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én.imo, bueno o malo, ocupado con cual idea fija, habra cy
plido con su jornada de trabajo. Pero, quizas, si él consider:rl-
las dos jornadas laborales —la de la melodia y la del insulto— s:
espantaria ante la idea de que su mundo interior haya podido ser
hasta ese punto influido por el azar. Y se preguntaria si el hom-
bre, en vez de dejarse alcanzar y determinar por tales bagatelas
no podria ser capaz de vivir de un alimento escondido y substan-
cial, de una eleccion y una decision interiores, de una fuente que
lo acompafie invisiblemente en la vida cotidiana y que haga de Ia
suya una vida substancial, cristiana y santa. Si lo que es futil
tiene ya sobre nosotros tal fuerza, si poseemos tan vastos espa-
clos interiores que permanecen sin emplear en nuestra vida diaria
Yy que, por su vacio notorio, se ponen a merced de todas las insig-
nificancias de la vida cotidiana, ja qué deberia, entonces, pare-
cerse una vida que ofrece sus potencias que permanecen libres a
una realidad verdadera, la realidad de Dios?

Somos cristianos. Creemos. Cumplimos las exigencias
minimas de la Iglesia. Pero quizas lo hacemos a la manera de un
hombre que cumple con su trabajo, de manera proba, leal, de la
que no hay nada que decir. Solo que hay un espacio vacio
—quizas mucho mas grande que el requerido por nuestras “obliga-
ciones religiosas” que nos reservamos, en €l que vivimos para
nosotros mismos, que hemos acomodado a nuestra guisa. Pero,
cuando la palabra de Dios haya ocupado todo ¢l espacio en noso-
tros, jcomo el azar o los placeres superficiales podran ocuparlos
todavia? La palabra de Dios revindica también esta esfera. Ella
quiere vivir como la semilla de Dios ha vivido en Maria, crecien-
do y tomando posesion de todo. No deberiamos llamarnos cre-
yentes y cristianos si cerramos ciertas puertas del alma a la Pala-
bra. Si tenemos reservas. Si no ponemos a disposicion de la
Palabra alguna parte de nosotros mismos. Creer quiere decir: ser
portador de la Palabra, lo que significa dejarse llevar siempre y

enteramente por la Palabra.

Creer no consiste en aproximarse lentamente a la palabra
de Dios, de manera progresiva, con pasos mesurados y mante-
niendo la distancia. Creer no consiste, tampoco, segun un plan
quiza prudente, en convertirse poco a poco, ensayando primero
con las palabras aparentemente mas faciles de Cristo, de manera
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de ganar tiempo para aplazar las mas dificiles, las mas exigentes,
2 un mas adelante indeterminado. Creer significa osar todo en el
momento, acoger enseguida las palabras mas increibles y las mas
intraducibles y darles aprobacion inmediata. Para encontrarse de
repente, sin escapatoria, frente al Absoluto, y para conceder ili-
mitadamente a este Absoluto, a este “imposible”, el lugar que
requiere. Un lugar que no tendra nada que ver con esta apertura
indiferente ¢ indolente a los pequeiios acontecimientos de la ca-
lle, un lugar que sera en mi ese espacio interior a partir del cual
todos los otros lugares y espacios del alma podran ser ocupados y
puestos en orden. Una palabra tal, podria ser esta sentencia del
Sefior: “Sed perfectos como vuestro Padre Celestial es perfecto.”
O esta otra del Antiguo Testamento: “Sean santos como yo soy
santo”. Dicho de otro modo: la exigencia de arrojar toda nuestra
vida ordinaria, con sus insignificancias, en el ser espiritual de
Dios, de hundir nuestra miseria de pecado y nuestro muestrario
de imperfecciones en la santidad de Dios. En suma, crear espacio
para Dios en vez de hacerlo para nuestro propio yo.

El que exige esta cosa aparentemente imposible es el Hijo
de Dios, El que no conoce sino una sola voluntad: la del Padre.
El que, en vida, no ha hecho sino cumplir su voluntad. El que,
haciéndose hombre, ha tomado sobre si nuestra cotidianeidad
para colmarla del dia eterno del Padre. El que, descendiendo de
arriba a aqui abajo, ha tomado la temporalidad a partir de su
eternidad para convertirla en receptaculo de la vida eterna, sin
atenuarla, sin oscurecerla, sin ningiin compromiso. En este aba-
Jamiento, esta contenida toda la dignidad divina. No se compro-
mete haciendo eso: es tan santo en cuanto hombre como es santo
Dios Padre. “;Quién de ustedes me convencera de pecado?”. Vi-
ve la perfeccion de tal modo que nos esta abierta. Realizando lo
increible, nos invita a realizarlo con El de manera inversa: nos
proyecta de abajo hacia arriba, en esta santidad que esta segura-
mente determinada por la santidad del Padre, a fin de que poda-
mos vivir conforme a nuestro espiritu y nuestra mision.

Solo la fe es la que permite este salto y este impulso. Si
nos esforzamos por comprender algo de esta exigencia del Hijo
~ser perfecto, Dios es perfecto— nos resulta inmediatamente
evidente que esto es imposible de realizar de un modo puramen-
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te racional, puramente teérico y comprendido desde e] exterior.
Para el entendimiento, que sabe lo que es de Dios y lo que es de
la creatura —que ademas es pecadora—, es completamente absur-
do. Si lo consideramos y estimamos de una manera puramente
intelectual, es indudablemente claro que no podremos cumplir
con esas condiciones. Pero si no queremos acusar al Sefior de
mentir, debemos decir que lo que El pide es posible. En un mo-
vimiento, en un gesto, que se realiza en nosotros por la fuerza de]
Sefior, y por el cual nos comportamos de tal manera que lo deja-
mos verdaderamente actuar, por el cual renunciamos, entre otras
cosas, incondicionalmente, al criterio de nuestra propia compren-
sion y de nuestra propia medida. Ningin creyente puede ver,
comprender, afirmar su propia santidad, y sin embargo no puede
tampoco afirmar, en la fe, que Dios dejaria de volver verdadera
su Palabra en él. Se remite a Dios para el discernimiento y la
comprehension.

Santidad es una palabra que tiene su verdad en Dios y que
no vive en el creyente sino bajo la forma de una exigencia. El
creyente puede ubicar su vida bajo la divisa de esta exigencia:
iSean santos! {Sean perfectos! Pero no puede jamas considerarla
como cumplida. Y, en definitiva, esta exigencia no tiene nada de
facultativo, se impone a él. En la fe, debe someter su vida a una
verdad que acepta de parte de Dios, verdad a la que él se declara
dispuesto a servir. La raiz de la santidad es asi la obediencia. La
obediencia de la fe, y es en verdad una obediencia absolutamente
ciega, que sabe en lo mas profundo de si misma que no tiene na-
da que ver, nada que contemplar, nada que comprender, que s¢
deba a las fuerzas humanas. Y, sin embargo, no es una fe absurda
o de§esperada, que secretamente sabria mas que Dios, sino una fe
humilde, abierta, que deja el mas amplio espacio a la esperanza
en el devenir. Es como en log milagros del Sefior. Soy paralitico
de nacimiento y el Sefior me dice: “jLevantate!”. Me levantaria.
No porque la razén se hubiera elevado a la comprehension de 1o
b-1en fundado y Ia racionabilidad de [a fe y hubiera reflexionado,
“1mo porque habria acogido en mi la pa’labra de Dios y hubiera
abrupts. <. nto de-la Palabra, de manera completament¢
- Pla, sin preguntarme si mj fe la puede alcanzar. Aceptando
Irmemente el don de fe que el Sefior me hace por la orden qu¢
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me dirige. La fuerza de levantarse viene de la fe en esta pala-
bra: “iLevantate!” .Todo lo que esta significado en el hecho de
levantarse, y ligado a él, esta contenido en esta palabra. Yo no
me levantaria para dar dos pasos y detenerme en el tercero. O
para dejarme caer otra vez. El hecho de levantarse significa
poder caminar y lo contiene en si. Levantandome no agotare la
fuerza de levantarme. La exigencia permanecerd en el interior
de su ejecucion y de la fuerza también. Me levantaré igualmen-
te al dia siguiente y cada vez que lo requiera la exigencia que
ha creado una situacion viviente, la de estar de pie y permane-
cerlo. En lo cotidiano también, el Sefior hace el don de palabras
que no se distinguen en nada de la fuerza de sus palabras mila-
grosas. Tienen cada vez en ellas la vida y habilitan, cada vez, a
aquel que las acoge, a vivir y a servir la Palabra en la que toda
degradacion, toda apreciaciéon de proximidad o de alejamiento
esta eliminada. La Palabra permanece de manera absoluta y el
que la sirve no tiene ninglin derecho a relativizarla.

Sin duda es en la relativizacion que se situaria el principio
de la incredulidad, o al menos de la pusilanimidad que considera
a la exigencia del Sefior como exagerada o irrealizable. El hecho
de que yo sea imperfecto y el peor de los pecadores, no tiene na-
da que ver. No es por eso que la Palabra debe perder su caracter
de Absoluto. Ella no se debilita, permanece siendo el Absoluto
viviente. El no-querer de la incredulidad no le puede quitarle su
fuerza. No exige al creyente mas que una cosa: que ponga su vida

a disposicion de la Palabra a fin de que ésta posea en él la fuerza
que posee en si misma.

Hemos pasado un dia entero con esta melodia en la ca-
beza. Podriamos tratar de hacer la misma cosa con una palabra
del Sefior. Y asi podriamos estar acompafiados de manera mas
Intensa por su santidad, que es seguramente mucho mas pode-
Tosa que una melodia. La melodia puede ser bella pero se gasta,
5€ Vl}elve banal, insoportable a la larga. La palabra del Seifior
Proviene a cada instante, en su frescura, de la boca de Dios. Y
f:;:‘;‘gsf;‘;zgerla con esta proxim'idad, esta urgencia, este es-
bilidad, por :111:1'}’ de novedad. Asi como en su 1pf:omprehen51-
Sélo el Hi: que jquicn puede sondear la perfeccion del Padre!

1Jo y el Espiritu la conocen. Y sin embargo, nosotros
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debemos abandonarnos a ella v no relativizarla. Si trataramos
de comparar la santidad del Padre con algo para no.sqtros acce-
sible o comprensible, si, para representarno§la, hiciéramos la
suma de todos los valores y todas las perfecciones del mundo y
las elevaramos al infinito diciendo: “asi es el Padre”, y agregs-
ramos suspirando: “es todavia mas grande”, estariqmos en gra-
ve peligro de devaluar, ahora y siempre, la perfeccion de Dlos.
Porque, segiin nuestra manera finita de conocer, seria demasiado
facil hacer una especie de cadena infinita de rasgos humanos o
naturales demasiado pequefios, y pasariamos de largo de lo que
ella tiene de unico, de lo que la distingue en verdad: el Absoluto,
lo Divino. Y si entonces nosotros no buscaramos mas que actuar
segun semejante calculo y pensaramos asi, por la suma de cierto
numero, incluso de un gran numero de obras y de virtudes, pe-
queiias hasta minusculas, trabajar lentamente en imitar la perfec-
c16n divina, en satisfacer poco a poco las exigencias del Hijo, de
hecho, no habriamos logrado mas que una sola cosa: matar en
nuestra vida al Absoluto.

El que, en la fe, hace el bien, debe siempre reconocer que
—¢n cuanto eso dependa de él- no es nada, no cuenta. Querer de-
mostrar que finalmente alguna gran cosa pueda resultar de la su-
ma c_le tales nadas no seria sélo Insensato sino que estaria en con-
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incapaces de acoger la palabra de Dios con valor, es decir, en la

fe. El bien, o eso que consideramos como tal, puede impedirnos
acercarnos a Dios tanto como el mal o el pecado.

La unica posibilidad de franquear esta falla reside en el
Hijo. Vino al mundo para llevar por su amor el mundo al Padre.
Haciéndose hombre, no se despoja ni de su ser divino, ni del
conocimiento de Dios. Pero como toda su misiéon es una mision
de amor, no esta solamente en la realizacién, en la accidn, sino
también en la representacion, en la contemplacién. Igualmente,
es en cuanto hombre que ve al Padre, pero esta vision no es para
nada algo aislado de su misién, no €s una prerrogativa puramente
personal de la que hard uso para hacerla, de alguna manera, mas
fuerte. Tiene, mas bien, su medida y sentido en su mision de
amor. El Hijo conoce al Padre y ve la perfeccion de Este en el
interior de su amor filial. Su vision es mas un estado que un
acto, es la clarividencia de su amor y de su obediencia. De ese
modo, en el amor que tiene por el Padre, establece la medida
entre Dios v el hombre y lanza un puente entre uno y otro. No
adapta ¢l Padre al mundo sino que muestra al mundo el absoluto
del Padre. Y en su vida nos da la prueba de que los hombres pue-
den vivir como Dios lo espera de ellos, a saber, en el amor en ¢l
absoluto del Padre. El hecho de que sea perfecto en cuanto hom-
bre es un homenaje al Padre porque justifica asi la creacion que
sale de la mano del Padre. Pero su perfeccion es un acto y una
realizacion de su amor por el Padre y por los hombres. Su amor

es tan grande que hace posible que la santidad del Padre sea vi-
vida en una existencia humana.

El no vive una santidad para manifestar én sus horas
tranquilas de adoracion, lejos de la agitacion de lo cotidiano.
Su santidad es en El siempre idéntica, en todas las situaciones
de su vida. Y es idéntica a ella misma porque es siempre idén-
tica al Padre. Y es idéntica al Padre porque su flujo proviene
siempre del Padre y a El vuelve. Y porque vive en cuanto hom-
bre esta santidad hasta la obediencia de la muerte en la cruz,
Puede igualmente comunicarla a los hombres por la gracia.
Cada' Vez que expresa una exigencia, es que ya la ha cumplido
El mismo y es lo que da a los hombres la fuerza para cumplirla.
Da incluso a su Palabra la mayor cercania al Padre. En nada pue-
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de el hombre estar mas cerca del Padre que en la palabra de]
Hijo. Y si El exige que sean perfectos, es como si, en ese mo-
mento, los arrojara inmediatamente en los brazos del Padre. Des-
truye la distancia siendo El mismo la distancia superada, en
cuanto que Hijo que es simultaneamente la Palabra misma,

Todas las palabras del Sefior son pronunciadas en una si-
tuacion histérica dada que conocemos en la mayor parte de los
casos. Pero son siempre validas mas alla de esta situacidn porque
la eternidad atraviesa de parte a parte la historia, porque el Hijo
lleva en todo tiempo en El esas palabras como expresion de su
ser, y ninguna de ellas ofrece la menor oposicion al amor eterno
del Padre. De una manera u otra estan adaptadas a nuestra histo-
ricidad a fin de que podamos percibirlas en cuanto hombres te-
rrestres, pero no estan adaptadas a las leyes de nuestro tiempo
porque, de hecho, ellas asumen nuestro tiempo en la eternidad, de
modo que no se pierden en el tiempo ni estan disminuidas por él.

Son vida eterna porque son el amor del Hijo por el Padre y que
lleva todo al Padre.

.La _Escritura, en cuanto libro, se ha convertido en un obje-
to ordinario por el cual, en cualquier momento, nos podemos to-
par con la palabra eterna del Hijo. Pero no la encontramos sélo
cuando la leemos. La Palabra puede adherirse a nuestra memoria
y ser recordada en cada instante por nuestra voluntad. Puede
convertirse en la medida de nuestro actuar, la envoltura de nues-
tro ser y desplegar tal vitalidad que, en cierto modo. se vuelve
mas viva que nuestra propia vida. Puede ep cualquie,r momento
asumirnos y darnos abrigo. Ciertamente Como exigencia, pero
sobre todo en cuanto amor. Si esta Perspectiva esti viva en,noso-
tros, llega entonces el momento en que todo nos empuja a inten-
tar una plena obediencia. No se trata solamente de pensar en Dios
mas a menudo y con respeto, de cumplir cada uno de gyg manda-
mientos, sino de hacer de la poderosa Proximidad de gy ser abso-
luto el acompaiiamiento permanente de nuestra vida y con eso de
nuestro amor, y en €l amor, de comprender ¢] Mmandamiento de
amar. Se trata de permanecer en €so que es N0-comprendido
(porque ;quién querria, a ﬁ’n de cuentas, comprender g Absolu-
to?) pero en una diquswmn, precisamente porque nosotros no
comprendemos, cualquiera sea la cosa que Dios espera e noso-
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tros a fin de que, por esta misma disposicion, lo dejemos formar
nucstra propia perfeccion.

En cuanto a la santidad de los santos en la Iglesia, su
santidad consiste en esto que se mueven y se dejan mover dura-
blemente en ¢l interior del Absoluto. Que no creen conocer
“suficientemente” la Palabra. Que no aplican ninguna regla.
Que establecen un largo dialogo con el Seiior, dialogo en el
cual reciben continuamente de Dios una orientacion, que inclu-
so si no es perfectamente clara para nosotros, en todo caso,
siempre tiene como fin la voluntad de Dios. De cierto modo,
los santos son en su vida una especie de continuacién de la vida
terrestre del Sefior. Su vida se deja contar, se puede seguir de
cerca, cuenta con numerosos incidentes, no carece de cierta
impronta personal. Y sin embargo todo eso es secundario. Lo
principal, lo tinico esencial es la orientaciéon del alma hacia
Dios, el dejar hacer a Dios en el alma: todo el resto depende de
este Gnico centro. Los santos también tienen su vida ordinaria
como Dios la tuvo sobre la tierra. Pero si son santos verdade-
ros, es porque esta vida ordinaria se volvio la expresion de €so
que es lo mas extraordinario, de la vida del Padre, de su volun-
tad en ellos y a través de ellos. Los santos arden con el fuego
de la vida eterna. Y no debemos apagar ese fuego en nuestra
relacion con ellos, no debemos rebajarlos. Nos ha sido dado
entrever su vida ordinaria: podemos conocer tan bien la parro-
quia de Ars o el Carmelo de Lisieux que uno olvida casi, la
santidad de aquellos que han vivido alli ordinariamente. Se
debe evitar ese riesgo. “La humanizacion” de nuestros santos,
como estd de moda hoy, no debe hacernos perder de vista la
grandeza del don que Dios ha hecho en ellos a la Iglesia y al
mundo. Es diferente si uno vuelve a ubicar su vida ordinaria en
el interior de su dialogo con Dios. Lo que nos aparece como
descanso o actividad de cada dia es el lugar de un continuo tra-
bajo de Dios en ellos y de la aceptacién por parte de ellos, de
ese trabajo. Entonces, uno no considera mas lo relativo que
ec’é;s;fmtng:;ﬁten una \lfidg de santo, en un alma santa y en una
vida ordinaria a,t S<ljn01 a inmensidad de la accion de Dios. Ija
que ¢l marce d)é :s o lo que la colma'no es entonces nada mas

a otra vida, autentica, del santo, lo que nos
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permite situar a esta realidad inconcebible. Pero esta “situacién”
no es importante mas que en la medida que nos lleva a compren-
der que Dios no puede ser situado. Los santos viven ya aca en la

te, desde el momento que franquean

vida eterna, estan propiamen '
el umbral de la verdadera santidad, maduros para el cielo y es por

eso que no tienen en realidad, mas necesidad de vivir en la tierra.
Si continuan, sin embargo, viviendo, €s como ¢n una especie de
voluntariado para los otros, para servirlos
_como el Hijo ha vivido voluntariamente toda su vida ordinaria
sobre la tierra— con su amor, su sacrificio, su sufrimiento y tam-
bién para hacer don a los otros de su camino (la pobreza de Fran-
cisco, la obediencia de Ignacio, o el caminito de Teresita), como

el Hijo nos ha hecho a todos don de su camino divino.

Los santos no son sin embargo mas que una elucidacion
de la santidad de Dios. La santidad de los santos no debe ser
separada ni un instante de la santidad de Dios y ser considerada
en ella misma. Ellos viven de la santidad de Dios. Y porque ¢s
ésta siempre infinita, es entonces imposible comparar la santi-
dad de los santos entre si, ni oponer la de uno a la de otro. La
sa_ntldad es siempre una ¢ indivisible porque esta en Dios. De la
misma manera que la Palabra y el amor que nos hacen entrar en
la santidad de Dios son siempre uno e indivisibles. Debemos
acercarnos a Dios desde arriba, es decir a partir de ‘El mismo
S1 uno trata por abajo, alineando actos individuales de virtud .
echando sobre ellos una mirada retrospectiva ¢ e}:ﬂ;“ y
mos llegado_a algo, hariamos lo mismo que SHHO: ST I Leras
sobre una silla para alcanzar al sol. Los sal;ltn mifio que sube
para nosotros, ante todo, escaleras sino signo OSS'tampoco e
Cristo esta vivo. Dan prueba de una coherencis- dignos de que
la encarnacion de Cristo. Son algo manifiesto afsln. reserva con
santos verdaderos, la vida sobre la tierra deb’eo recido. Para los
estan consumidos por ¢l deseo de ver a Dios Peser 8 Cosmence:
sar de todo, por obediencia. Es por eso que ésté I'manecen, a pe-
la obediencia de Cristo en la tierra. Con Cristo Sr; tta-n. cercanos a
ordinaria. La santifican de una manera activa £)0r nulftcan la vida
dinaria es santa de manera pasiva, de una accién qquee Su vida or-
la contemplacion. Su vida es un acto de amor en e] Ii’;;)w_ene e

€rior del

amor del Hijo por el Padre.
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El Hijo }/ino para vglv.er. a llevar el mundo al Padre y en
este acto prob6 su amor infinito al Padre. Pero no quiere El
solo dar esta prueba'. El la da de manera divina y perfecta, pero
al mismo tiempo abierta y atrayente. Como si lo que hiciera no
fuera una accion sélo de El sino al mismo tiempo y sin reserva,
el signo de su ser y de su querer eucaristicos. Quiere que Dios
Padre reconozca €n aquellos que ha redimido el amor de los
hombres por El. Y hace don de ese amor que es el suyo a cual-
quiera que cree. No debemos ver jamas este amor del Hijo co-
mo algo aislado, haciéndolo asi actuariamos de modo contrario
a su mandamiento de amor. El nos ama para inculcarnos el
amor. Y en sus santos ese amor vive con un fuego que proviene
del suyo y que le es comparable. Y es de esta forma que lo que
nosotros percibimos y comprendemos de los santos se volvera
cada vez mayor percepcion y comprension del amor entre el
Padre y el Hijo, lo que no puede jamas quedar en una contem-
placién estética sino que es la exigencia inmediata de partici-
par, de ser, de amar con el Hijo y los hombres y el Padre. La
santidad de la vida de cada dia consiste en s€r como invitados
que pueden participar por el Hijo en la perfeccion del Padre.

Traduccién: Inés Rocca Rivarola

33



