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La narracion oral
como creadora de sentido

Maria Laura Dippolito™

“Tenian tanta confianza en el cuento que salia de si mismos, o para
decirlo mejor, estaba tan fuera de ellos, que al final se les olvidaba
sacar la menor leccion de la historia. Un cuento bien hecho es
capaz de abrirse paso en los espiritus sin que sea necesario hacerlo
de modo explicito. Es un grano arrojado que arraiga segiin el
terreno en que cae. El cuentista siembra. Le basta con que su grano
sea bueno y resistente. No se preocupa por cosechar”

Pierre Jakez Hélias

Por qué contamos?

Si la globalizacién se ha hecho cargo de las diferencias, transformén-
dolas en un homogéneo paisaje; si el predominio de la imagen sobre la pala-
bra es aplastante. Si cada vez menos palabras significan mas cosas; si el tiem-
po es un instante, sin posibilidad de ser recorrido, saboreado, analizado... ;Por
qué contamos?

Porque narrar significa compartir recuerdos, sacarlos del anonimato
de nuestra memoria, para que dejen de ser s6lo nuestros y pasen a ser de
todos. Significa, adem4s, tener la intima certeza de que si otros también los
guardan, ellos no morirn, porque serdn transmitidos de boca en boca. Es la
posibilidad de lograr una pequefia inmortalidad. persistir en 1a memoria de los
demds. Contar nuestros ayeres es una necesidad urgente: si no lo hacemos,
ellos desaparecerdn. Activa la memoria, fusionando lo contado con el modo

de contar.

* Profesora en Letras. Docente e investigadora de la Catedra Libre en Narracién Oral,
facultad de Periodismo y Comunicacion Social, Universidad Nacional de La Plata.
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Contamos también porque la narracion cohesiona: une a los que cuen-
tan y a los que escuchan en un ritual que compromete una hermandad a fu-
turo. Es un acto de donacién, donde el relato donado pasa a formar parte de
la construcci6n de un capital simbélico. En el acto de narrar, no §6lo pabla-
mos sino que somos hablados. La palabra se convierte €n un patrimonio que
nos vincula, nos identifica, nos reconoce Como pertenecientes a un grupo.
Esto genera valores y actitudes que incluyen el cuidado del otro, como depo-
sitario de algo tinico: su testimonio, su relato.

Ademds, continuamos narrando porque la creciente carencia de rela-
ciones vivenciales directas con el otro reinstala la necesidad del acercamien-
to. Y sospechamos que, en tiempos de tanta red comunicacional, se globa.ﬂizan
las soledades. Entonces se reactualiza el rito, que consolida la propia existen-
cia en el encuentro de uno a uno. Cuando contamos, cristalizamos la reali-
dad. Cada quien decidi6 qué, cémo, y hasta donde contar

Lo primero que hace que la narracién oral sea diferente es que habla
m4s de significados que de acontecimientos. Cuenta no sélo lo que la gente
queria hacer, sino lo que deseaba, o crefa estar haciendo.

Recoge las voces de los protagonistas de los cambios: es la historia
desde abajo, que interactia con la comunidad en todo momento. La subjeti-
vidad es una de sus caracteristicas, ya que los sujetos cuentan el relato de
sus vidas, dentro de un contexto que evidencia tensiones y contradicciones,
y es en esa sociedad donde se construye lo significativo. La construccion
de la memoria colectiva no estd hecha s6lo por lo que se recuerda sino por la
presencia de olvidos, que representan valores, prejuicios, creencias. Puede
no afiadir datos numéricos, pero conoceremos los indices sicol6gicos y
afectivos. Se vuelve tnica para romper con las versiones hegemoénicas, por-

que revela, en la manera de narrar, la relacién de los protagonistas con sus
historia.

Aun cuando se insiste en que las fuentes orales son distantes de los
acontecimientos y por lo tanto sufren la distorsién de una memoria defectuo-
sa, estas fuentes orales pueden compensar la distancia cronoldgica con una
preocupacion personal mucho m4s préxima: hay historias que el grupo narra

una y otra vez, o son discutidas por los miembros del grupo, hasta que se
acuerda una versi6n definitiva.

. La narracién oral mantiene 2 raya lo siniestro, salvo cuando 1o si-
Elestfo es. necesgrlo. Puede ensefiar, conservar recuerdos o alterar el pasado.
a historia consistirs entonces, en Ia descripcién de un mundo posible en el

que se hace que de algin modo, 1 >epci
_ : » 1a excepcidén que se ha encontr a
sentido o significado. k SECER
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Acerca del significado

. Revisar la creacion cultural del significado, en tanto método para
negociar y renegociar sentidos mediante la interpretacion narrativa, permite
sustentar que la narracion oral contribuye a configurar construcciones socia-
les dg sentido Asi entendido, el concepto de “significado” conecta las con-
venciones lingiifsticas, con la red de convenciones que constituyen una cul-
tura. Aunque una cultura debe contener un conjunto de normas, también debe
contener un conjunto de procedimientos de interpretacion que permitan que
las desviaciones de esas normas cobren sentido en funcién de patrones de
creencias establecidos. La psicologia popular recurre a las narraciones y a la
interpretacion narrativa para lograr este tipo de significados. Los relatos al-
canzan sus significados explicando las desviaciones de lo habitual de forma
comprensible, proporcionando la 16gica de lo imposible.

Describird un mundo en el que, de algin modo, la excepcién tiene
sentido o significado. Los significados interpretativos son muy sensibles al
contexto; por eso son la moneda de cambio de la cultura narrativizada. La
existencia del relato como forma es una garantfa perpetua de que la humani-
dad siempre ird m4s alld de las versiones recibidas de la realidad, ya que exis-
te una funcién negociadora y hermenéutica de la narracion oral: enfatizara las
normas de la sociedad sin didactismo, y proporcionar4 una base para la ret6-
rica sin confrontacién. Y mediard, con excelentes resultados, entre el mundo
de la cultura canénica y el de los deseos, creencias y esperanzas. Tal vez
ésta sea la causa por la que los dictadores tengan que tomar medidas tan
violentas contra los narradores de una cultura...

.Y qué sucede con la palabra?

La palabra se vive como riesgo: también como posibilidad de goce,
de éxtasis, de salida. En su funcién de creacién y actualizaci6n, sin tiempo
para la memoria, el lenguaje humano desaparece. Sin memoria y sin lenguaje,
la voluntad humana expresada en el hacer pierde significacion.

Los cuentos nacen de las palabras que brotan en las hogueras, los
patios, las reuniones, es decir, en todos aquellos espacios que comparten los
que hablan y los que escuchan. A través de todos los lenguajes, la gente
que escucha y la que cuenta cuentos leen el relato que se hacen, las histo-
rias que se reinventan, el cuento que revitalizan,

La gente que escucha los cuentos y la gente que los cuenta no per-
donan a los que les mienten, o a aquellos que se mienten, ya que sus pala-
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bras —si es que las tienen— son c4ntaro roto, imposibilitados de servicio por
su propia vaciedad.

Los cuentos fueron, son y serdn creados, recredndose, para guardar-
se en la memoria de los que vienen y de los que se van.

Los cuentos seran narrados cuantas veces la memoria los revierta en
el acto siempre vivo de la palabra que se dice.

De este modo, los actores sociales producen sus relatos orales de
sus vivencias, dentro de un contexto social en el que hay tensiones y con-
tradicciones, y es alli donde se construye la subjetividad; y también se reaviva
la memoria, como capacidad individual de conservar informaci6n, transmitirla
e intervenir en el proceso social, construyendo memoria colectiva. Asi la
memoria no es un depésito pasivo de hechos, sino una activa creadora de
significados. La utilidad especifica de las narraciones orales no esta tanto en
su capacidad para preservar el pasado, como en los cambios mismos elabora-
dos por la memoria. Estos cambios revelan el esfuerzo de los narradores por
darle un sentido al pasado y una forma a sus vidas.

Segiin conceptos de Froildn Escobar, poeta y narrador cubano: “la
oralidad est4 en la base de todo, y por tanto no puede ser sustituida porque
ensefia a imaginar, que es ensefiar a relacionar: Y relacionar tiene que ver
con la vida, no s6lo con el arte y la literatura, sino también con la ciencia y la
tecnologia”. El narrador estaria operando asi como un descendiente directo
de los hacedores del primer lenguaje, del Lenguaje Esencial, aquel que con-
tenia en sf la revelacion de la cosa nombrada. Ese vinculo intimo entre len-
guaje, el ser del mundo y el hombre se manifiesta entre el narrador y lo narra-
do, ya que aquel opera como un demiurgo frente a quienes lo escuchan. Es
por eso que la narracién no es valiosa per se, sino que adquiere su genuino
valor desde quien la practica y hacia quien la dirige.

Por lo expuesto, la narracién oral no es una més entre las primeras
formas de comunicacion social: es un acto de donacién de la palabra hablada,
que posibilita la construccion del capital simbélico. La palabra hablada da
cuenta de ese acto en el que no sélo somos hablantes sino también somos
hablados.

Esta palabra hablada es un patrimonio que nos vincula y nos iden-
tifica; que genera a su vez mayores posibilidades de simbolizaci6n, de desa-
rrollo del proceso cognitivo, de produccién de conocimiento, de liberacién
de la creatividad, de revalorizacion de los afectos, y fundamentalmente, de
gestacién de valores.
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' Este patrimonio no es un bien de mercado, es el capital simbdlico
mediante el cual podemos exteriorizar formas de pensamiento, generar opinion
y expresarla. Este patrimonio genera valores y actitudes comunicativas que
incluyen el cuidado del otro, de los otros, del tejido social, del cuidado de la
polis; introduce al sujeto en la cultura ciudadana, en sus responsabilidades,
derechos y obligaciones: valores y actitudes comunicativas que le posibili-
tan. convertirse en sujeto con conciencia histérica, y desde ese lugar cons-
truir memoria.

Por eso la narracion oral es una conmemoraciéon, donde el ser humano
rinde homenaje a quienes lo antecedieron como memoria colectiva y voz de
todos, y rinde homenaje a lo que es m4s que cada uno de los antecesores: a la
voz colectiva de los pueblos (Garzén Céspedes').

Conclusién: la narracién oral como imprescindible

Asi, no debe ni puede ser reemplazada en la formaci6n del ser huma-
no, ni en sus relaciones, porque ella es esencial para el desarrollo, para el
andlisis, para la plenitud. Ningiin medio de difusién masiva alcanza el grado
de profundidad y eficacia, ninguno la posibilidad tan honda de influir y trans-
formar, que propicia la comunicacién de un ser humano con otro. Los que
escuchan y los que cuentan aprendieron que contar €s fundar un tinico cora-
z6n 1o solitario: un corazon solidario, multiplicado y multiplicador. Como siem-
pre lo ha sido y lo serd, por los siglos de los siglos. Tal como lo dice el na-

rrador colombiano Carlos Roman:
“La voz sigue latiendo lenta, muy lenta, semilla sabedora de su eter-

na resurreccion”.

| Garzén Céspedes, Francisco. (1991) El arte escénico de contar cuentos. Ed. Frankson,
Madrid, Espaiia.
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