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Dolor y Perdon:
Aportes para una poética
del perdon*

por Marie-France Begué**

“Perdona nuestras ofensas como también nosotros per-
donamos...”

Mt. 6. 12.

“Padre, perdénalos porque no saben lo que hacen”.
Le. 23. 34.

Perdonar —dice el diccionario— es: “donar totalmente”,
” o«

“donar a alguien su deuda”, “anular la deuda a propia pérdida
del acreedor”.

Pareceria que hablar del perdén estuviera a la orden del
dia. Por un lado, es grato imaginar que un trozo del Reino del
Amor venga a echar raices en la Tierra. Tal vez germine y dé
abundantes frutos. Pero por otra parte, surge el temor de que
nuestro mundo lo tome y lo manosee con su frivola voracidad,
hasta dejar sélo la cdscara banal de un nombre que por el cami-
no fue perdiendo su riqueza y gravedad. Y sin embargo, se nos
pide que arriesguemos por él.

Un trozo del Reino

Las primeras palabras evangélicas recién citadas parecen
testimoniar de una esperanza. Pedir perdén significa primero,
reconocerse culpable y miserable al punto de necesitar un rega-
lo, un don, que nos haga recuperar la dignidad ultrajada y per-
dida; que nos ofrezca la posibilidad de volver de algin modo, al
estado originario en que fuimos gestados dentro del seno de un

*Agradezco a P. Ricoeur su aporte, publicado en esta revista, que en parte me ha servi-

do de fuente de inspiracién.
**Licenciada en Filosofia.
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amor creador. Como el nifio que arriesga un pedido a sus padres,
dificil de otorgar, y se apoya en la confianza que los une, en la
ternura que recibe de ellos por ser hijo deseado y amado. Este
amor brindado nos otorga el coraje para hacer el pedido, més
alla del secreto sentimiento de no merecerlo. Y en la desmedida
del don inmerecido, se juega el drama de nuestra libertad que
ruega, frente a la libertad del Padre que otorga.

Todo esto podria quedar como una grata meditacién espiri-
tual y teolégica, de esas que nos ayudan a entregarnos al suefio
sereno de la noche.

Pero es entonces que aparece la temible inquietud, abierta
por la segunda parte de la frase, la semejanza proporcional del |
“como nosotros también...” |

;Seré posible que de nuestra propia pobreza dependa la
medida con que se colmars una necesidad tan grande? Con todo,
esta palabra tiene dos caras: por un lado, el como de la seme-
janza encierra la igualdad a nuestra medida, pero por otro, lleva
también la diferencia que garantiza la posible apertura a una
Sobreabundancia que nos supera.

Raices en esta Tierra

;Cémo abrir el corazén de tal manera, que estalle de amor
por los otros y englobe todas las heridas, hasta renunciar a su
propio derecho de justicia? Porque pareceria que el corazén con
su sabiduria, tiene la capacidad de atar y desatar las vendas de
nuestros sufrimientos, de ligar o liberar las deudas contraidas o
acreditadas. |

Nuestra conciencia se apoya sobre la memoria. Ella es la
que nos asegura la experiencia de nuestra continuidad en el
tiempo y, en tanto que “presente del pasado”, ella siempre de
algiin modo determina nuestra apertura hacia el futuro. Segin
como vivimos nuestro pasado, se abre nuestra ventana a lo por-
venir. Ella es puente para el transito entre ambos y es la que
nos da el sentido de orientacién en el paso del pasado hacia el
futuro con su dinamismo. En una palabra, gracias a 1a memo-
ria, podemos narrar las historias que nos sirven de suelo y espe-
sura para enraizar nuestras vidas. Ellas permiten crear nues-|
tras expectativas, a partir de las experiencias que vamos reco-|

lectando. Al narrar nuestra historia le otorgamos un sentido,'
una “razén de ser” a cada momento y a cada situacién. Gracias
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a ella, descubrimos los sabores y sinsabores, las dulzuras y las
amarguras que van tejiendo nuestra sabiduria particular.

Sin embargo, la memoria es siempre selectiva y, aunque
parezcea lineal, la historia es siempre arborescente. Como ol
dibujo en la trama de un tapiz, el sentido que nosotros le otor-
gamos, es relativo al punto de perspectiva desde donde nos ubi-
camos, para contemplar nuestro paisaje de vida. Es importante
tener conciencia de ello.

La selectividad de la memoria con sus estrategias de super-
vivencia hacen que el olvido tenga el poder de construir sus
trampas. Hay cosas que se olvidan por la accién del tiempo o por
la incapacidad real de ser naturalmente trafdas al presente.

Pero hay otras formas de olvido, mds activas, que se pre-
sentan como una huida, como un recurso para evitar el recuer-
do. Suelen ser la expresién de una mala fe, ella misma motiva-
da por una voluntad de no saber, de no querer replantear situa-
ciones, para no averiguar acerca del mal cometido, ni tampoco
de las motivaciones profundas que lo indujeron.

Cuando se trata de seres humanos, este tipo de olvido acti-
vo adquiere la carga moral que reclama una responsabilidad
ante la verdad de los actos ejercidos o padecidos. Responsabili-
dad entendida en su globalidad —dirfa P. Ricoeur— como es-
tructura social compartida, dentro de la cual cada individuo
asume su propia responsabilidad singular. De 1a misma necesi-
dad y busqueda por vivir en comunidad, surge la obligacién de
reciprocidad para con nuestros semejantes, tanto en el orden de
la accién como en el de la verdad. Esta dimensién puede tener
algo de inoportuno y molesto ya que viene a remover las con-
ciencias adormiladas por la siesta de la hipocresfa.

Siempre es posible re-ver el conjunto y revisar nuestros
‘archivos’ personales o comunitarios.Todo depende de nuestra
actitud interior. Podemos quedarnos en nuestra historia parti-
cular y univoca, instalados en nuestros resentimientos, los que
de algin modo justificardn nuestra parélisis interior. O pode-
mos también intentar trabajar en ellos, pidiendo ayuda a quien
la pueda otorgar, para movilizar nuestros ‘duelos’ y hacer que
nuestras pérdidas y nuestras humillaciones no queden estanca-
das. Se necesita mucho coraje y esfuerzo solidario para apren-
der a escuchar los relatos desde diferentes voces.

Esto significa estar dispuestos a aceptar que dighos relatos
narrados por los otros, sirvan tanto de “critica curativa” para la
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; . »
fecundidad de la verdad, como de “tamiz purificativo™ para el
elemento de soberbia y egoismo que siempre acompana nuestra |
memoria herida y humillada. . |

Es mé&s, también se necesita que adexpés de rep_1b1r de‘
buena fe los relatos ajenos, la nueva historia ent.rete_]ld’a con |
todas las historias parciales, vuelva otra vez a la vida préctica, |
comprometida con el mundo y testimonie de su conversion. |
Poder escuchar la historia narrada de otra manera ql_ledana |
como un injerto dentro del padecimiento mismo, si la savia de la
vida no le vuelve a regalar su fuerza integradora para la crea-
cién de nuevas convivencias. Solo asi la integridad personal de
cada uno es capaz de crecer en totalidad.

Pero todo esto es posible sélo si se incorpora a la vida la
dimensién de una generosidad que tenga su fundacion en una
“economia del don”.

“Perdénalos porque no saben lo que hacen”

Pareceria —una vez mas con Ricoeur— que la primera
relacién con el perdén no consiste tanto en otorgarlo como en
pedirlo. Es aqui que aparece con la mayor intensidad la necesi-
dad de la mediacién de Cristo, su clamor y ruego para que el
horror del mal cometido —y escondido detrdas de una ignoran-
cia— sea absuelto. Es El mismo quien intercede por nosotros.
Porque ningun sistema humano accede por sus propios medios
al perdén entero; sino que sélo puede instalarse en la direccién
de su pedido, acompaiiado por el temor de no ser otorgado.

¢De qué ignorancia nos habla Cristo, si no es de esta cegue-
ra del corazén, endurecido en su propio sufrimiento y de esta
irresponsabilidad ante nuestros actos, por no haber asumido a
cada ‘otro’ como nuestro hermano?

Qtros dos dificultades se presentan, que sélo la mediacién
de Cristo nos ayuda a superar.

Puede suceder que haya quienes deseen perdonar, pero
como no hay reconocimiento de la falta por parte del ofensor,

tampoco hay pedido de perdén y no se abre la posibilidad de un
sinceramiento.

_ Pensamos que para esto s6lo existe el sutil y discreto tra-
bajo de la paciencia.
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“La paciencia es el amor hec

: ho tie .
dice von Balthasar PO

Aqui la paciencia toma el rostro del tiempo oportuno. Saber
esperar para la toma de conciencia del otro y su voluntad de res-
tauracion. Y mientras tanto, intentar cambiar los ‘climas inte-
riores’ que se reflejan en lo cotidiano. El trabajo de la oracién es
sumamente fecundo. Porque hay ciertas atmésferas que son
necesarias para el perdén. Resonancias apenas perceptibles y
profundamente inasibles, como perfumes, que piden la afina-
cién de un tacto interior para palpar la temperatura del alma
del otro.

Nuevamente nos viene el ejemplo de Cristo. Como “no sabi-
an lo que hacian”, nadie tuvo la ocurrencia peregrina de pedir
perdén. Es el Amor desmedido de Cristo, que extrae desde el
abismo, la fuerza para hacerlo. Sin imponer nada a nadie. Como
si esperara el tiempo para que amanezca en cada uno la Nueva
Sabiduria. Esa Nueva Sabiduria del Don que de algin modo
integra la paradoja de la justicia y la misericordia. Corazén que
se inclina agradecido por los dones otorgados. Regalo del per-
dén, hecho “presente” que nos permite una nueva relacién con el
tiempo ahora marcado por la esperanza.

La segunda dificultad, que a menudo se confunde con un
impedimento para el perdén, en realidad se mueve dentro de la
fragilidad propia de la misma estructura humana, antes que en
la generosidad del don.

Se trata del miedo; del miedo que brota de la experiencia
misma de la vulnerabilidad respecto del mal padecido. El miedo
a no ser, a ser aniquilado, que siempre acomparia el padeci-
miento de un daifio, por la experiencia que nos trae de nuestra
propia indigencia. Porque somos capaces de padecer es que el
dafio puede ser ejercido y en ello experimentamos nuestra vul-
nerabilidad. Victima y victimario estdn unidos por la misma
miseria. Esto es lo que dicho sufrimiento ensefia. Se trata del
limite que tocamos, cuando descubrimos que para ser nosotros
mismos necesitamos de los otros. Esos otros entonces adquieren
un poder muy grande, tanto para el bien como para el mal.

Pero esta experiencia y este sentimiento de giebilidad tam-
bién pueden abrir camino hacia dos tipos de actitudes: la acti-
tud de cobardia, que incluso puede disimularse detras de la
temeridad o de la caridad mal entendida —como la que encubre
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la incapacidad de decir ‘no’ ante lo intolerable— o la actitud
positiva de una sana phronesis o prudencia, hija de este choque
con los limites de nuestra propia capacidad de resistir. Pero s6lo
“hija”, es decir, que se ejerza s6lo a partir del momento en que
se experiment6 el limite. Los santos no se “curan en salud”, sino
que aplican el remedio apropiado a cada dolencia, en su momen-
to oportuno, después de haberlo padecido. Sélo asi se puede
conocer y aprender verdaderamente de las heridas. Ser capaz de
padecerlas y ser capaz de transformar las puertas cerradas en
corredores de esperanza, puede ser una base para la gran aven-
tura de la santidad.

El perdo6n

Todo esto nos obliga a cercar nuestro problema con suma
delicadeza y respeto.

Por un lado el perdén se encuentra en el polo opuesto del
olvido activo y sospechoso. Es més, igual que con la historia, él
necesita que se acreciente el trabajo de recordar, dentro de una
auténtica vocacién por la verdad. Pedir perdén y perdonar exi-
gen asumir a fondo, primero, el sufrimiento infringido, para lue-
go darle un nuevo sentido. Porque lo que se perdona no es tanto
el acto juzgado malo y condenado, sino el dolor que por ese acto
se ha padecido. La capacidad del perdén es proporcional a la
aceptacién del sufrimiento, de ahi que sea tan delicado y perso-
nal. Ella necesita su tiempo de preparacién, de crecimiento inte-
rior para la magnanimidad que exige el poder abarcar conjun-
tamente el mal y el bien, a fin de que el primero sea transmu-
tado en el segundo, dentro de nosotros mismos.

Pero por otra parte, el perdén también tiene un elemento
de olvido activo y de anulacién. Este olvido, no cae sobre los
acontecimientos ni sobre sus huellas —que como vimos deben
ser cuidadosamente resguardadas— sino sobre la deuda y el re-
sentimiento, cuya carga nos mantiene estancados, incapaces de
proyectarnos hacia el futuro de manera creativa. No se trata
entonces de borrar la accién criminal, sino su sentido y su lugar
dentro del vaivén de nuestra memoria cordial. De ahi que, una
vez otorgado, el perdén nos abre al mundo y a los otros con una
nueva amplitud.

Ciertamente la finalidad primera es la restauracién pro-
funda de lo destruido. Re-conciliar es volver a poner en armonia
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lo dividido, roto y confuso. Pero esta restauracién no debe tener
la pretensién de involucionar hacia el estado anterior a la rup-
tura, llamese 1idilio, paraiso, “primera ingenuidad” o como sea.
Ella exige la creacién de un nuevo orden, donde las partes que
han madurado, busquen ahora construir modalidades que inte-
gren mejor las diferencias. Después de perdonar, el desafio esta
en promover de tal manera nuestra apertura al otro, que
habiendo sido nuestro adversario, pueda ser considerado ahora,
nuestro semejante o hermano.
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