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La plegaria eucaristica, fuente
de vitalidad y espiritualidad

responsables

por Pablo Pagqn*

No hay duda de que la participacién de los cristianos en la Sant,
Misa constituye una de las fundamentales experiencias de fe. cof:
motivo de encuentros 0 retiros de nifios, jévenes, matrimonios u otros
grupos; como culminacién de actos civicos ¥ hasta politicos y sindica-
les, se pide a menudo una «“misa”, y los sacerdotes van de aqui para
all4 celebrando eucaristias, a veces con comunidades y en circunstan-
cias que apenas conocen. Aun aquellos que no participan regularmen-
te de la eucaristia en las fiestas de guardar, acuden a la iglesia en
momentos claves de su vida: con motivo de la celebracién de un ani-
versario importante o de alguna boda, por la muerte de un ser queri-
do, para las fiestas patronales del pueblo, para Navidad, Pascua, etc.
Después, muchos, muchisimos, se ocupan de “asegurar” su relacion
con Dios, y por lo tanto su existencia, con otro tipo de gestiones ritua-
les en muy diversos lugares, cosa que frecuentemente poco 0 nada
tiene que ver con lo cristiano. No es mi propdsito valorar a i
fenémeno religioso, sino simplemente partir de esta constatacion para
afirmar que, de todos modos, la “Misa” ocupa un lugar central en 1a
vida de los pueblos signados por el cristianismo.

El Concilio Vaticano II ensefia con toda firmeza que la Liturgia,
en especial la eucaristia como celebracién del misterio de ]a pascua de
da cristiana y 4

Cristo, constituye la fuente y la cumbre de toda la vi .
la evangelizacién (Sacrosanctum concilium 10, Lumen genium 1%,
Presbyterorum ordinis 5 ). De modo que la di6cesis se funda y crece
como iglesia local guiada por el obispo en tanto éste preside 1a “asalm-
blea convocada” (ekklesia) por la Palabra en torno al altar eucarss MeD
(Christus Dominus 11), y la misma parroquia se construye como coi
munidad fundamentalmente gracias a la eucaristia presidida por €
sacerdote. Ella es el centro al que se ordenan los otros sacramentos y
el punto de partida de las iniciativas del apostolado (Presbytero™"”
ordinis 5). Hoy todas las corrientes pastorales y teolégicas prest®”
mucha atencién a este tema, particularmente en el campo de la ecle

siologia (eclesiologia eucaristica) y de la espiritualidad.
*Sacerdote, Arquidiécesis de Salta, profesor de Teologia, Univ. Catdlica de Salt2-
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Con el presente trabajo quisiera hacer un aporte en esta linea de
interés, convencido de que muchas veces hay un nivel de la experien-
cia liturgica que no se aprovecha suficientemente a la hora de hacer de
]a celebraciéon el momento culminante del proceso de crecimiento de la
comunidad, el lugar privilegiado de la espiritualidad, el punto de
arranque de la reflexion teolégica y el parametro de toda obra de soli-
daridad. Ese nivel al que aludo es el de los textos litirgicos, pero no
simplemente en la materialidad de lo que dicen, porque a menudo las
expresiones de las oraciones del misal no sintonizan con la sensibili-
dad y las urgencias existenciales del hombre contemporéneo. Esto pro-
voca con frecuencia el recurso a otros elementos que susciten méas
atencién y entonces aparecen desarrollos que, sin ser necesariamente
ilegitimos, interfieren la transparencia y la fuerza evangelizadora de
la Liturgia, que debe estar signada por la sobria ebrietas Spiritus
Sancti.

Cuando tomo por objeto de estudio el texto litirgico, lo hago en el
nivel profundo de su estructura literaria, en tanto especifica gestion
lingiiistica de una accién comunicativa de la fe que tiene sus sujetos
responsables de lo que estan diciendo y haciendo. Voy a enfocar este
nivel tal como se da concretamente en la plegaria eucaristica (en ade-
lante PE), que se conoce también como “anafora” o “canon” de la misa.
Con la ayuda de algunos teélogos, intentaré explicar ciertos aspectos
centrales de esto que es el corazén de toda la celebracién. Por tratarse
de una cuestién de espiritualidad y no meramente de algo formal y
teérico, fijaré la atencién particularmente en un momento que deter-
mina a toda la plegaria y que, me parece, no ha recibido atin suficien-
te atencién por parte de los pastores y de los cristianos en general, des-
contando, por supuesto, la tarea de los especialistas. Me refiero a la in-
vocacién por el Espiritu Santo, fragmento oracional que, técnicamente
hablando, se denomina epiclesis anaférica.

Voy a enfocar los siguientes temas: 1) Los elementos que compo-
nen la PE, con atencién especial a la epiclesis y su posicién en ella. 2)
La estructura literaria y la significacién teolégica fundamental de la
PE. 3} Su interna dindmica simbdlica y lingiiistica. 4) Algunas conse-
Cuencias para una sustanciosa espiritualidad eucaristica.

L L0§ elementos de la plegaria eucaristica y la posicién de la
epiclesis en ella

En agosto de 1968 se verificé uno de los pasos mas prometedores
dela reforma litirgica promovida por el Concilio Vaticano II. Se trata
de”la introduccién oficial de tres nuevas anaforas en el “Misal de Pablo
o1, que se agregaban al venerable “canon romano”. Este habia sido a
fo argo del segundo milenio de cristianismo en occidente la inica ana-
Ora autorizada en la liturgia romana. Redactadas sobre la estructura
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de aquel antiguo canon, estas nuevas PE presentan una doble Menci«
explicita del Espiritu Santo en el contexto de la stplica dirigidcmn
Padre: la primera, antes de las palab'ras de la consagracign -
segunda, después de la andamnests propiamente dicha y de la of’re
unida a ella. Se habla de “dos epiclesis”, de “epiclesis doble” “d';“f,“
dida”. -
Para facilitar la comprensién de lo que voy a desarrollar m4s a4
lante —los especialistas, que me comprendan—, transcribiré e] texfo
de 1a PE I1. Es el mas sencillo, pero también el mas conocido y pre
senta claramente los elementos comunes a toda anéfora. El texto apa:
recera interrumpido por la previa presentacion y explicacién de esqg
elementos comunes, siguiendo de cerca la “Ordenacién General de]

Misal Romano” (en adelante OGMR):!

1) Prefacio: Accién de gracias por la obra de la salvacién o por
aspectos particulares de ella, segun la diversidad de dias, fiestas y
tiempos. Precede el didlogo invitatorio, que pone en tensién a toda la
asamblea para dirigirse al Padre (“Levantemos el corazén - Lo tene-

mos levantado hacia el Sefior”):

“REALMENTE ES JUSTO Y NECESARIO, ES NUESTRO DEBER Y SALVACION,
DARTE GRACIAS, PADRE SANTO, SIEMPRE Y EN TODO LUGAR, POR TU Huo
MUY AMADO JESUCRISTO, TU VERBO POR EL QUE HICISTE TODAS LAS COSAS.
TU NOS LO ENVIASTE COMO SALVADOR Y REDENTOR, HECHO HOMBRE POR
OBRA DEL ESPIRITU SANTO Y NACIDO DE LA VIRGEN MARIA. Y EL, PARA
CUMPLIR TU VOLUNTAD Y ADQUIRIRTE UN PUEBLO SANTO, EXTENDIO SUS
BRAZOS EN LA CRUZ: ASf DESTRUYO LA MUERTE E HIZO BRILLAR LA RESU-
RRECCION. POR ESO, CON LOS ANGELES Y TODOS LOS SANTOS PROCLAMAMOS

TU GLORIA DICIENDO A UNA SOLA VOZ:”
2) Sanctus: Aclamacién en unién con las jerarquias celestes:
“Santo, santo, santo es el Sefior, Dios del universo...”

3) Post-Sanctus: Nexo estructural y tematico entre el prefacioy
la siplica que empieza a continuacién:
“REALMENTE TU ERES SANTO, SENOR, FUENTE DE TODA SANTI

»

DAD.

4) Epiglesig por la transformacién escatolégica de los dones, “en
la} que mediante invocaciones especiales, la Iglesia implora el poder
divino a fin de que sean consagrados los dones ofrecidos por los hom-
bres, es decir, que se conviertan en el Cuerpo y Sangre de Cristo; ¥
' Hago s6lo una indicacién resumiendo OGMR n. 55, salvo en el caso de la epiclesis,
donde cito textualmente OGMR n. 55¢. Véase también el Catecismo de la Iglesia 2
lica (CATIC) n. 1352-1354. Tenga el lector ante sus ojos los textos de las otras PE pard
ir enriqueciendo la consideracién meditada de estas fuentes.
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