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Familia y Comunidad
En Maria Modelo y Mediadora

por Maria Luisa Malbrdan de Gowland*

A) Fundamento de la comunidad

Para iluminar nuestra realidad familiar como comunidad,
riebemos remontarnos en primer lugar al significado del térmi-
no “Communio” (“koinonia”) que significa comunidad, y ello en
el sentido concreto y preciso de “estar conjuntamente disponi-
bles” para un trabajo o tarea la cual al mismo tiempo puede ser
apoyo mutuo, entrega don mutuo (mun de munus).}

Esta comuin-unidn, esta tarea comiin, no encuentra su fun-
damento en la mera cercania fisica, ni en la procedencia genéti-
ca de la prole sino en un mismo Espiritu. Las primeras comuni-
dades cristianas (Hechos 4,32) viven segiin este Espiritu que se
remonta a un Principio antes de toda historia posible (In 1,1-2).

En el principio era una comunidad de Amor, un Dios trini-
tario, un Dios comunitario, origen y posibilidad de toda comuni-
dad.

Los hombres encuentran la posibilidad de entrar en esa Co-
munidad porque reciben este poder (Jn. 1, 12) este “don”, cuyo
alcance sigue siendo inimaginable e incomprensible y por lo tan-
to s6lo objeto de la fe, inico umbral para recibir ese inusitado
regalo. Y éste se dona a los hombres a través de otro misterio,
que signa no sélo el origen sino también la tarea de una comu-
nidad: La Encarnacién (Jn. 1,4).

El misterio de la Santisima Trinidad y el misterio de 1a En-
carnacién son dos acontecimientos que, como fundamentos de la
comunidad la sostienen y la refieren, por un lado, a ese princi-
pio fuera del tiempo y, por otro, a ese acontecimiento dentro de
la historia.

* Licenciada y profesora de Filosofia.

! Hans Urs von Balthasar, “Communio. Un programa”, en Communio (ed. arg.), (1994),
1, p.9.
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Y Maria se encontraba orando en lo escondido de su estan-
cia, suplicando por la redencién del mundo, suplicando por la
llegada de la promesa cuando llegé el angel Gabriel (L. 1,28) y
le dijo “Alégrate”, el Amor de Dios Padre que se dona permanen-
temente y en totalidad a Dios Hijo, y el Amor de Dios Hijo que
se dona permanentemente y en totalidad a Dios Padre, y el Es-
piritu Santo que aletea permanentemente y refulge sobre esta
mutua donacién, formando una Concreta Comunidad de Amor,
quiere entregarse y regalarse al mundo, al hombre, en la tierra
y los labios de Maria respondieron “Hagase” y transformaron en
el “Magnificat” la oracién de suplica, la transformaron en ora-
cién de gracias por lo regalado, y alabaron sus labios la realidad
de la comun-unién entre el cielo y la tierra, entre los hombres,
entre los hombres y Dios.

La “communio” proviene del Amor de Dios regalado a los
hombres que, permitiendo la reconciliacién, les ofrece el trasfon-
do para las modalidades del amor humano con Dios, entre si, en-
tre los esposos. Como trasfondo sostiene y como horizonte abier-
to orienta la tarea de ir verificando ese amor comunitario aqui
en la tierra. Esta tensién se pierde en la promesa de su plenitud
y sélo es sostenida por la esperanza en cuya fuerza y bajo cuya
luz son comprendidos y perdonados los desfallecimientos y las
distancias entre lo verificado en la realidad y la perfeccion que
refulge como origen de nuestra pobre posibilidad y como escato-
logia de nuestras buenas intenciones.

Maria, qu albergé en su corazén la Voluntad del Padre y en
su seno el don divino, cubierta por la sombra del Espiritu, es la
Unica que comprende los alcances de esta “communio” y su “fe-
cundidad” divina no queda reservada para ella y la realidad de
la sagrada familia (primera comunidad de amor, primera iglesia
doméstica), sino que entrega este “don” a los hombres y al Padre
uniéndose asi a la entrega de su Hijo Eucaristico.

La eucaristia, “base” o “alimento base” de la “communio” es
entrega, solidaridad con “lo 1ltimo”, tal como Cristo lo padece en
el descenso a los infiernos, y Maria se hace “modelo” creatural
de solidaridad a partir de su compadecer - solidaridad - con “el
ultimo”, “el crucificado”, al cual paradojalmente ofrece para sal-

’

vacién de todos haciéndose asi también “mediadora”.

La “communio” sélo es posible a partir de la solidaridad con
lo “postergado”, “lo dltimo”, “lo miserable” de cada uno revivido
y transformado en el amor del que es capaz de llegar hasta esas
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instancias del otro, para realizar alli, en ese fuero intimo y libre,
la reconciliacién, la coman-unién.

Por otro lado, la comunidad encuentra también su funda-
mento en la humanidad: si el hombre no hubiese sido creado “a
imagen y semejanza de Dios” no se encontraria, dentro de él, el
ansia y el impulso hambriento de lanzar 1a mirada y el deseo ha-
cia un horizonte de comunién més perfecta entre todos los hom-

bres que la que puede pensar como alcanzable dentro de los li-
mites de sus condicionamientos terrenos”.

B) Matrimonio y sacramento

La “imagen y semejanza” con que Dios nos creé se oscure-
c16 y nos desfiguramos hasta el punto de no ser reconocidos por
El. Con la redencién nos da un nuevo rostro —el de hijos de

Dios— nos da un corazén de carne y nos quita el corazén de pie-
dra (Ez 36,26).

Hay un punto inviolable, irreductible e intrasgredible en la
relacién con el otro: su libertad. Si ésta estd cerrada a la volun-
tad de amor del “t4” comienza el sentimiento de soledad, de fi-
nitud y, en dltima instancia, de desesperanza. La cerrazén del

“yo” en su propia autonomia implica la no entrada de la luz y
por lo tanto la errancia de la libertad.

La Redencién de Cristo, que comienza con la Encarnacién,
se va realizando en el centro més hondo y més ignorado por no-
sotros, que es el “querer querer” —el “querer tu voluntad y no la
mia”- el “querer querer” una voluntad que sélo por fe sé que es
una voluntad de Amor y por lo tanto de Bondad. La apertura del
querer en esa direccién hacia “lo diferente” y “desconocido” su-
pone el arriesgarse de la finitud en lo infinito e incondicionado
y, por lo tanto, “exigente de incondicionalidad”. Este riesgo su-

pone un corazdén puro que, como el corazén del nifio, viva en la
confianza.

Estas actitudes de amor, apertura, riesgo y confianza son
respuestas a algo previo que es el “Acto de Amor” que llama y
crea en nosotros el centro sensible y cordial de su perceptibili-
dad. El Acto de Amor sélo depende de nosotros en la medida en
que quiere ser recibido, acogido, para revestir nuestro corazén
con nuevos sentidos —con aquel tacto del alma— con los que co-
mienza a vibrar en la participacién de una nueva vida.

? Hans Urs von Balthasar, Communio (ed. arg.), (1994), 1, p.12.
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La comunicacién del “acto de dar” por parte del Padx:e ¥ flel
‘acto de ofrecerse” por parte del Hijo es el canal de comunicacién
mas hondo de vida abierto en nosotros a través del bautismo. En
el sacramento del matrimonio, aquellos gérmenes de fe, espe-
ranza y caridad encuentran un espacio de nuevas real}z.ac%ones
en gestos, palabras, solidaridades silenciosas y reconciliacioneg

con que los esposos recrean y manifiestan el misterioso origen
de su redencién.

[4

La fe enamorada y orante no deja caer en el olvido aquel
1nicio de este amor matrimonial que, como un manantial, sigue
alimentando su increible historia finita pincelada de infinitud.

La prole, con su realidad presente y su fuerza de futuro, re-

clama una esperanza cargada de paciencia. Ese amor desgrana-
do en el tiempo.

Y la caridad, frente a la desnudez del otro, se hace “miseri-

cordia”, ese especial amor infinito volcado hacia lo finito del cual
somos participes gracias a los sacramentos.

Dentro de esta iniciativa del “Amor como Acto”, el matri-
monio es un especial centro de luz, que hace visible aquel amor
invisible. Los esposos por la fe enamorada se reconocen centros
de respuesta de ese amor que los abrié y los liberé de la inma-
nencia del limitado “yo” hacia la trascendencia de una din4mi-
ca infinita y plena del “dar” y del “ofrecerse”.

Esta “apertura” a lo trascendent
hace que el amor humano de los

“eros” que tiende al otro por la carencia intrinseca al deseo y cu-
ya finalidad o sentido es la posesion), sino el lugar donde se ha-
ce perceptible el “4gape” en su misteriosa esencia trinitaria y en
su misterioso habitar entre nosotros,

Pero el amor de Dios es t
ridad esposo-esposa con el ge
en el matrimonio, se hara po

e, y sblo a través de la fe,
esposos no sea sélo humano (el

rinitario y como tal rompe la pola-
rmen de un amor comunitario que,
sible por “la fecundidad” nacida del
“seréis una sola carne”. Asi

se cumple aqui, de manera especial,
aquel)deseo de Jests: “que sean uno Padre como T4 y Yo...” (Jn
17,11). |

La comunicacién del Amor del Padre y del Hijo a través de
Espiritu Santo va exigiendo

un correr los limites con que los es-
POS0s Se aman: va exigiendo una ampliacién del corazén que ha-

ga posible la respuesta a ese amor primero que fecunda el amor
matrimonial, ddndole as{ una direccién de universalidad, de
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catolicidad y, por lo tanto, un lugar y una misién dentro de la
Iglesia.

La verdadera “fecundidad”, como en Maria, comienza en un
estar gravido del “otro” en una unién hecha posible por ese

“Otro”, que habitando en nosotros permite esta “apertura” del
corazon.

Por el sacramento del matrimonio los esposos participan
especialmente de la fuerza creadora de Dios, no solamente en la
procreacion, sino en la innovacién que el educar en el amor exi-
ge. Nuevamente aqui lo que es “apertura”, “riesgo” y “confianza”
se ponen de manifiesto para poder oir aquella brisa del “Espiri-
tu”, que contradice muchas veces la voluntad de los €Sposos por
la “incondicionalidad” que le es propia. En la confianza del cora-
z6n, los esposos pueden terminar de aprender que ese Amor es,
en cambio, incondicional con el hombre, pues no deja de ajustar-
se a lo humano y de tomar sobre Su corazén su miseria. En es-
to nos ensena como cargar nuestro corazén, no con exigencias
judiciales, sino con la necesidad del otro, confiando que mas all4
de nosotros hay Alguien que responde por ellas.

¢Cuéntas veces los esposos rompen con sus preocupaciones
cotidianas para bajar al valle donde hay alimento, aguaysoly
Alguien que los cuida para que el gozo sea pleno en ellos? Es en
estos momentos en que se renueva la alianza de los esposos
frente al Sefior, esa alianza sacramental... el haber entrado pe-
culiarmente en esa historia de Amor para asi volver a creer que
éste es posible y que de él nuevos acontecimientos se pueden es-

perar que, rompiendo la rutina, nos vuelvan a poner en el cen-
tro creador propio del amor.

C) ¢Cémo puede encarnarse esta realidad trinitaria y

sacramental en la familia haciendo de ella una comu-
nidad?

En mi caso personal, es a través del rezo del Santo Rosario
que he ido experimentando una fuerte presencia de Maria. Si
bien el centro de oracién de cada denario es el misterio que se
desgrana, es con cada ave Maria, es decir, de la mano de Maria,
que nos introducimos en los 15 misterios como —en el decir de
Guardini- en diferentes “casas”. Esta imagen resulta muy elo-
cuente, pues en cada “casa” reina una atmésfera creada por Ma-
ria. Ella nos recrea el corazén con sus sentimientos de gozo, de
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dolox_', de gloria esperanzada. Ella nos profundiza y sensibiliza
cordialmente para que la interiorizacién del misterio se produz-
¢a, para que el acontecimiento de la Encarnacién, Redencién y
Resgrrecmén se operen en el centro y en lo hondo de nuestra
realidad.

Maria, a lo largo de esta especialisima oracién, nos va pres-
tando sus ojos, sus oidos, su corazén hondo y sencillo con el que
amé mas que nadie a su Hijo, con el que obedecié humildemen-
te y siempre la Voluntad del Padre, con el que pudo, por su
abandono, vivir en la presencia del Espiritu Santo.

Maria nos participa de su vida més alla de la palabras; es
como el seno al que nos atrae y en el que va a germinar la Pa-
labra.

Maria “intermediaria” y “modelo” nos va comunicando esos
sentimientos o esos misterios sentidos por Ella; aquellos que
guardaba en su corazén y con los que iba simbolizando su vida.

Nuestros dias se van tifiendo asi de una dimensién littrgica,
que hace de lo meramente cotidiano un presente cargado de
eternidad.

1) Dulzura y confianza

La dulzura es la actitud de un alma “disponible” a que el
otro entre y coma de nosotros y con nosotros, es la actitud del al-
ma propia de la madre “abierta” en su comprensién que acoge
con los ojos del amor y que suspende el juicio rigido de la razon,
de la objetividad. La dulzura es “la apertura” propia de la tierra
nutricia del alma maternal que acoge al otro para restaurarlo,
darle nueva vida en “la confianza” que se le deposita; es el lugar
donde reencontramos nuestro ser, nuestro “si mismo”. La dulzu-
ra esta hecha de la comprensién del otro en su realidad diferen-
te de la mia.

Este amor de aceptacién abre el espacio donde el otro pue-
de encontrar la libertad de ser quien es; de exponerse en su de-
bilidad y arriesgarse en sus pensamientos y gestos, en la con-

fianza de ser recibido por el corazén abierto del otro. “Apertura”,
“riesgo” y confianza” son actitudes que corresponden a esa
“gpertura” del cielo a la tierra, a ese “nes:go” de la Palabra que
se “expuso” hasta la muerte y a esa especial “confianza” del Pa-

dre en el Hijo y en todo aquél que cree en El.
Me imagino la mirada de Marfa... es que la dulzura es una
actitud del alma pero manifiesta en el cuerpo. Es esa “apertura
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hacia el otro pero encarnada en un gesto, en una mirada, es
nuestro cuerpo hecho gesto del espiritu. La mirada de dulzura
de Maria, invita a ser recorrida hasta la profundidad de Amor
de la que estd hecha, profundidad que, como lo sin fondo, es

abismo de “confianza” en su Hijo, al cual ella siempre y fielmen-
te remite.

El amor de aceptacion de Maria nos lleva a aceptarnos a
nosotros mismos en nuestras debilidades y en nuestros talentos.
Esta reconciliacién con nuestro ser a su vez nos hace capaces de
amar a los demés en su “diferencia”.

La importancia de este “amor de aceptacién” del otro en su
derecho de ser un “si mismo” se pone de manifiesto cuando en
una familia, por razones genéticas, o por accidente, o por enfer-
medad, la “diferencia” aparece bajo el modo de la “discapaci-
dad”. En estos casos se pone en relevancia “la fuerza de ser” que
conlleva este amor. En estas circunstancias el dolor rompe con
la proyeccion narcisista de nuestro desamor para reemplazarlo
por aquella fuerza amorosa que, pese a las limitaciones flagran-
tes del otro, es capaz de levantarlo a su dignidad y a su misién
irreemplazable. De aqui surge la reflexién de esa misién reden-
tora del pobre, del necesitado, que ayuda a evangelizar nuestras
vidas al reclamar ese “corazén de carne” capaz de solidarizarse
y arriesgarse en “lo diferente” que contradice la idea de perfec-
cién, éxito, o eficiencia que orienta nuestra existencia en este

mundo. El pobre nos ayuda a estar en el mundo “sin ser de este
mundo”.

Este “amor de aceptacién” es més fécil, en cambio, encu-
brirlo cada vez que proyectamos planes, ideales o expectativas
sobre nuestros hijos que, aun creyendo que es el mejor bien pa-
ra ellos, no dejan muchas veces de ser imposiciones nuestras
ajenas a ellos y que terminan por obstaculizar su crecimiento y
muchas veces la fecundidad de sus vidas.

La ausencia de este amor da cabida a la frustracién, al de-
sencanto y por lo tanto al reproche que produce en el otro el des-
vio de su libertad hacia “lo que se le exige” para ser digno de ese
amor.

El crecimiento en el amor es muy largo y penoso, siempre
aparecerdn las rivalidades, los celos, las envidias, las pasiones,
que ensombrecen la promesa de una concreta vida de amor. Pe-
ro si esta mirada comprensiva del otro se da, si esta “confianza
de base” se retoma, se vuelve a abrir aquel espacio donde es po-
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sible el perdén, donde es posible la libertad de exponerse tal co-
mo uno es, donde es posible arriesgarse en aquello més intimo y
recéndito cuando, rezando juntos, dejamos hablar a nuestro co-
razén. Asi en este contexto de siempre retornar a amar por el
perdén siempre donado, siempre pedido hasta 70 veces 7, es po-
sible la celebracién, la fiesta en la que resuenan algunas notas
del Magnificat.

2) La fidelidad de Maria

La dulzura de Maria no significa indecisién, sino que esta
llena de firmeza, firmeza enraizada en la confianza a su Hijo a
la cual remite, de la cual se alimenta. Esta firmeza se manifies-
ta siempre y desde la anunciacién como fidelidad a su vocacion:

“Como podré ser ésto si no conozco varén? (Le. 1, 34)

Firmeza en su solicitud por el hermano: “De prisa se pone
en camino”, en la Visitacién (Le¢. 1,39).

Firmeza frente a las necesidades del préjimo en las bodas
de Can4. Llama la atencién c6mo Maria no se amedrenta, o no
duda frente a la respuesta de Jesiis sino que, con la firmeza del
amor por sus hermanos y con la confianza en su Hijo, les respon-
de “Haced lo que El os diga”.

El “si” de Maria es renovado y acrecentado. Y asi la “con-
fianza” hecha dulzura se manifiesta como “fidelidad” en el tiem-
po donde se hace “paciencia”, y ya al final se hace “fortaleza”,
alli, al pie de la cruz, donde ella nuevamente dice “si” a la Vo-
luntad del Padre, que es a la vez la de su Hijo, y renueva asi
aquel “fiat” abierto y disponible, primer caliz para que el Padre
lo llene segin su desmesurado Amor a los hombres.

La permanencia de la comunidad familiar en el tiempo
depende también de la claridad acerca de la vocacién que signi-
fica fundar una familia, y de la fidelidad que implica este com-
promiso que muchas veces sera templado por las pruebas y que,
como en Maria, ese “Si” fundacional se hara también dulzura,

fidelidad, fortaleza, cdliz.
3) La sencillez de Maria

Uno de los objetivos més serios en una familia es seguir fiel
al acto de procreacién por el cual se da el ser a una persona. La
educacién, la vida familiar tendria que contemplar la manera de
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seguir dando vida, haciendo posible la fecundidad de esa vida,
la promocién de esa persona. La fidelidad a la vocacién de pa-
dres y a la vocacién familiar, que tiene por fin hacer de ésta una
verdadera comunidad, deberia contemplar en primer lugar los
criterios de educacion, de correccién fraterna, que posibiliten un
crecimiento personal y una accién fecunda para la comunidad a
la cual nuestros hijos y nosotros mismos pertenecemos.

¢Coémo es posible traducir en nuestra accién esta resonan-
cia de amor?

¢Cémo conciliar la educacién que mira la realizacién perso-
nal, la accién que se refiere a la construccién del mundo, con

aquélla que brota de la fecundidad del corazén y se pone al ser-
vicio de la necesidad del préjimo?

En efecto, hay dos modalidades de ser o dos caminos para
ser: uno que buscaria la “autorealizacién”, el otro “la fecun-
didad”.

En el primero se encuentran legitimamente desplegados
nuestros deseos de ser y de ser lo mejor. Estas motivaciones in-
teriores inspiran a la inteligencia, que presenta aquellos bienes
capaces de llenar (implere) nuestros deseos y movilizan a la vo-
luntad en uno y mil proyectos para ir en busca de lo que se in-
tuye como capaz de plenificar aquello que siento como un hueco
en mi propio ser. Lo que se va alcanzando arropa y colorea al
“yo” frente a los otros, y sus miradas ratifican o no el camino de
la identidad buscada, lanzada, arriesgada, con la seguridad de
que sera conquista al fin de esta aventura.

El peligro para la libertad que encierra esta direccién de la
accién es que, por carencias afectivas, por la ausencia de esa
“aceptacién” de la que habldbamos y que desde el vamos me ra-
tifica en mi ser, busque en las miradas de los demés esta apro-
bacién. Asi el cuerpo se vuelve “pantalla” donde se reflejan las
miradas de los demads que, como exigencias ajenas a la persona,
distienden el alma hacia aquello que de alguna manera esté fue-
ra de ella, el alma se distiende buscandose a “si misma” fuera de
sf misma. Es asf que la libertad se sujeta a aquello que debe ser
hecho y tenido en cuenta, quizas, para no ver reflejado el rostro
en el espejo roto de la “no correspondencia”, emigrando hacia
una exterioridad que le ofrece ser amada, ratificada y valorada
no por lo que es, sino por lo que hace o por lo que tiene, o por su
aporte a una comunidad, a la historia, a los hombres; aporte que
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quizds sea fugaz en lo inmediato, perecedero en lo mediato y si-
lenciado para siempre. .

Puede ser que en esta direccién de la existencia haya una
fe verdadera en algo trascedente que ayude a elevary a a}l’ltorea:
lizar el ser personal, pero quizés el suelo de esta accion esté
puesto en un “no-amor”. .

El amor es la interiorizacién de la Palabra, es la participa-
cién en la vida de la Palabra. Cuando el acontecimiento del
Amor nos descubre a nosotros mismos, nuestra mirada puede
volverse hacia adentro y gozarse en un alma ya no “distendida”
sino “visitada” por un “don” que nos abre nuevos 0j0s, nuevos
oidos y deja en su infinitud abierta la pregunta del “por qué” de
ese “acontecimiento”. El alma puede regocijarse en ese océano
de Amor y de misterio y vivir en lo que la sobrepasa, disponible
y abierta al misterio que la funda.

El alma recogida, replegada, enamorada, vive la Plenitud
que la fecunda. Un nuevo ser, un nuevo nivel ontolégico alcanza
en esta profundidad que, quebrando “el yo de la autorealizacién”
se centra en aquéllo que es “mas yo que yo mismo” (San Agus-
tin) y asi la fecundidad sera la sobreabundancia de un Amor, de
una Gracia que actia prefigurando una respuesta de amor,
orientando una nueva dimensién de la libertad. “Sélo porque la
palabra es recibida y entendida como amor puede seguir una
respuesta de amor™.

En los momentos de oracién se vive esta instancia. El reco-
gimiento implica el repliegue de esa temporalidad que signa
nuestro caminar y distiende el alma. El repliegue del tiempo en
la eternidad del instante del encuentro amoroso supone el des-
canso del alma y la unificacién de sus potencialidades. El alma,
que vive desde este centro vive en el amor... sus acciones no ten-
dran una finalidad extrinseca, algo a alcanzar, sino que serén la
manifestacién de la sobreabundancia en que habitan, desde
donde se inspiran, y que en su gratuidad y desmesura van “més
alla” de la “autorealizacién” y muchas veces contra ésta.

Desde este centro “el si-mismo” ya no depende de la mira-
da de los demaés; la identidad no es lo que se “representa” con los
distintos ropajes, ni depende de alcanzar aquellos ideales y me-
tas. Todo cae en el peso de su imposicién y el alma “puede pegar
el viraje de toda necesidad”, de lo que aparecia como necesario

’Hans Urs von Balthasar, “Sélo el Amor es digno de fe”, ed. Sigueme, Salamanca, 1988.
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y valioso y convertirse hacia ese centro desde donde se irradia
la Ginica realidad simple y rica del amor.

El poder transparecer esta simplicidad o unicidad (que me
unifica) es, para mi, la “sencillez” de Maria. Ella vive en lo tni-
co necesario para lo cual se consagra en lo cual encuentra su ser.
El “Magnificat” es esta irradiacién hecha alabanza, remitida, no
al centro meritorio de Maria, sino a la grandeza de su Sefior.

La “sencillez” de Maria proviene de la riqueza de su vida
contemplativa (Lec. 1,26-38;2 51). Desde esta nueva luz, el valor
de la accién no radica en lo que se hace sino en el grado de en-
trega que posibilita, y en este sentido, la accién mas cotidiana y
sin brillo a los ojos del mundo puede tener el valor de una ofren-
da consagrada, de un sacrificio eucaristico, el poder de una ora-
cién que intercede en servicio de redencién posibilitada por esa
unién de Dios con el hombre en Cristo.

La familia, como Iglesia doméstica, es el lugar donde se
puede ensefiar y aprender a rezar. Es este un momento privile-
giado de vida comunitaria por la unién en la verdad, en la recon-
ciliacién, en los propésitos de enmienda, en el crecimiento jun-
tos en el amor que desde aqui se propicia.

Creo que desde este centro se puede ir forjando esa unifica-
cién de los diferentes niveles de la personalidad y esa unidad de
la accién, que volcada hacia fuera, sea irradiacién de la riqueza
interior y colabore a la edificacién en la tierra de un mundo maés
verdadero.

Creo que ésta es una tarea seria y que hay que tomarla en
serio en una familia. Todos los requerimientos, los horarios di-
ferentes, la fatiga del dia, conspiran en contra. La televisién, es-
ta nifiera electrénica, nos roba muchas veces la posibilidad de
introducir a nuestros hijos mds pequefios en un suefio lleno de
la paz y del amor de Dios, pero estas dificultades se van resol-
viendo también con la oracién personal de los padres, para que
esta oracién familiar, que es “de su plenitud, gracia sobre gra-
cia”, se pueda dar como un inmerecido “don”.

4) La solidaridad

En la “Visitacién” Maria va hacia Isabel y ya lleva en su se-
no a Jesus. La “prontitud” (Lc 1-39,45) de Maria nos habla de su
obediencia amorosa a la necesidades del préjimo. La “prontitud”
y la “obediencia” dicen relacién con la accién que brota de una
voluntad acompasada y atemperada, en la oracién, a la Volun-
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tad del Padre (Mt. 7, 21-22): voluntad que es el amor }di.rigido a
los hombres, hecha carne en Maria, por obra del Espiritu San-
to, para su manifestacion en Jesus.

Maria es modelo de este amor fraternal, de ese corazén sen-
sible donde resuena la necesidad de nuestro hermano. El Espi-
ritu en una comunidad se manifiesta como solidaridad; es més,
sin ésta no hay comunidad.

Maria va hacia Isabel a asistirla en su maternidad y lo pri-
mero que entrega es “la Paz”, que méas que un saludo era la rea-
lidad viviente que llevaba en su seno y que hizo saltar de alegria
al nifio que su prima iba a dar a luz.

Esa realidad, luego de recibir la Eucaristia, es también una
realidad viviente que habita en nuestro corazén y que deberia
irradiarse creando la atmésfera, el telén de fondo, donde todo
otro gesto sea inscripto.

La solidaridad con las necesidades (visitacién, bodas de Ca-
na) requiere la humildad, aquella sutileza del alma capaz de
ayudar en silencio, sin herir, sin protagonizar, sin esperar agra-
decimiento.

La solidaridad en el pecado, a los pies de la cruz, permite el
pedir perdédn, el dar perdén, y si esto no sucediera en forma es-
pontanea, entonces, y en este mismo espiritu, la correccién fra-
terna.

La solidaridad en los éxitos o realizaciones del otro, que pu-
rifica el corazén de toda envidia, codicia o culpa, también enri-
quece la vida de una comunidad.

Puede ser que la familia crezca en esta solidaridad tenien-
do a Maria como modelo e intercesora y entonces se sienta capaz
de abrir sus puertas a otra familias para solidarizarse con ellas.
Cada familia puede comprender muy desde dentro lo que signi-
fica la falta de trabajo, la enfermedad, los problemas con los hi-
jos, de éstos con los padres o entre si.

La educacién deberia contemplar que los hijos pudieran
ayudar a sus iguales, en forma positiva, apaciguando las rebel-
dias y rupturas. Los padres a su vez, frente a las necesidades la-
borales o econémicas de otras familias, podrian instrumentar
sistemas de ayuda junto con otras familias, uniéndose en un
espiritu comunitario méas amplio que trascienda las propias
preocupaciones para hacer lugar a otras necesidades que lo re-

claman.
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Los consejos y las mediaciones en los problemas matrimo-
niales pueden ser también un modo de ayuda cuando la crisis y
las pruebas afectan los basamentos mismos de esta institucién.

El ideal serfa que la educacién a nuestros hijos estuviera
signada por este espiritu de amor solidario desde su nacimien-
to. Quizds tomemos conciencia de este importante objetivo més

tarde, pero siempre se puede empezar, pues para el Reino y pa-
ra el Espiritu no hay tiempo.

La familia asi podré4 ser iglesia doméstica, no sélo como es-
cuela de oracién sino por los efectos que redundan en la unién
como cuerpo mistico. Aqui se ensaya y aprende aquella interre-
lacién de los miembros y la igualdad de los mismos en relacién
al todo. Cada uno aportando su don encuentra su lugar en la co-
munidad y deviene inico y necesario a los demés. Aqui se en-
tiende el lugar del més débil, que a pesar de su falibilidad es ne-
cesario. Cristo estard siempre alli, en el mds necesitado, que,
con su presencia, nos ensefa el amor de misericordia, la solida-
ridad, la paciencia, la humildad (I Cor. 12-22,26-Rom 12, 3-13).

5) La Fortaleza

Y Maria a los pies de la cruz se mantiene en pie, abrazada
al madero y pese a una desolacién inimaginable. La unién fisi-
ca como madre de Jesuds y la unién mistica, por el amor tnico a

su Unico Hijo, hacen posible recorrer con ella la secuencia de la
cruz.

—”Sefior, perdénalos porque no saben lo que hacen” (Jn,
23,34).
Unida al sacerdocio de su Hijo, ella, en medio del dolor es

capaz también de unir su voz para implorar perdén al Padre,
por toda la humanidad.

El dolor en general tiende a cerrar al alma sobre si misma
y a oscurecerla. Sentimientos de rebelién, de desesperanza, y
hasta de ira pueden surgir en el corazén en medio de la prueba.
Muchas veces, lejos de querer perdonar, elevamos nuestro dedo
acusador al mismo Dios entablando con El un juicio al modo de
Job. El porqué del dolor, desvinculado de toda relacién con un
posible castigo, queda alli sin respuesta, encerrado en su propio
absurdo.

Jests que toma sobre sf las consecuencias del pecado més
no el pecado, y Maria, sin pecado concebida, centran, en esta
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dramatica de la cruz, el dolor dentro de un contexto més amplio,

: L4 0 . .g . e 4 144 £
el iiel amor de misericordia, es decir de reconciliacién. “Perdé-
nalos”.

De la cruz surge un rayo de luz que nos ayuda a encontrar
un sentido nuevo, un sentido corredentor que se hara fuerza de
salvacion, no sélo para el que sufre sino para todos aquellos que
estan sobre su corazén.

Quizas sea ese amor de Marfa por su Hijo, esa compasion,
que trasciende su dolor de Madre para derramarse sobre el
mundo el que la mantiene en pie, el que es su fortaleza. Ese
amor, més grande que el dolor, més fuerte que la muerte, es el
verdadero madero donde se sostiene Maria.

Este sentido es 1a base de la solidaridad, de la fraternidad
(1dn. 1-7).

El sufrimiento abierto a esa luz surgida de la Cruz, permi-
te la purificacién del corazén, derribando las murallas con que
se alza como centro para descentrarse dolorosamente en el cora-

z6n del mundo: Cristo.

Los esposos a través de las pruebas van creciendo en un
amor mas sélido, més rico, mas a salvo de las evanescencias de
lo real y tefiido de algo de eternidad. La solidaridad en el dolor
entre los esposos, el poder llorar juntos, implica el derrumbe de
todo piso y ropaje, la desnudez del alma que deja entrar la luz
de otro amor que forjara lazos de reconciliacidon, filia y agape,

para hacer de ese dolor un signo de la gloria de Dios (“Padre,
glorifica tu Nombre”, Jn. 12,28).

“Dios mio, Dios mio, porque me has abandonado” (Mec.
15,34).

Maria, junto a su Hijo, también siente el abandono, la
prueba a su fe, el desafio a aquel “Fiat” inaugural de la nueva
alianza, que ahora debia ser sellada.

. La fortaleza aqui no se da frente a la adversidad exterior,
sino frente a esa desolacién interior, en ese creer y esperar con-
tra toda esperanza.

Esta fortaleza tiene su lugar en la soledad, en el abandono
que conlleva el dolor.

Muchas veces se hace dificil aceptar ese grado de soledad
que nos invita a entrar en su recinto. La tendencia es a salir, a
distraerse con algo otro, como un modo de sacar aquella espina
que nos reclama. La permanencia, el mantenerse frente a ella
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hasta, quizas, llegar a amarla, es lo que templa el alma y la for-
talece. La aceptaciéon de esta instancia de nuestro ser nos lleva,
por otro lado, a aceptar “la soledad” del esposo, o del hijo que, en
su sufrimiento, recubre de silencios y de lejanias su relacién con
nosotros. Este respeto por el otro es el méas delicado, pues se cui-
da no reclamando y tocando a la puerta, sino dejando frente a
ésta, que permanece cerrada, todos los regalos que nuestro co-
razén quiera hacer, para cuando él, asomandose, encuentre mas
rapidamente lo que lo puede sanar y consolar.

La “no aceptacién” o la falta de respeto a la soledad del otro
trae una actitud de exigencia, de reclamo y de reproche por lo
que se entiende como una falta de amor o de confianza.

Dar libertad en una familia o en una comunidad es abrir el
espacio para que haya un didlogo activo y confiado por el grado
de “confidencialidad” del padre, la madre o el hermano; pero
también es dar espacio para que aquel que quiera silencio y pri-
vacidad lo pueda vivir sin culpas y sin urgencias.

—"Padre en tus manos pongo mi espiritu” (Lc. 23,46).

Es posible imaginar a Maria acompafiando a su Hijo en la
fe dentro de esta oscuridad.

(Quién sostiene a quién? —Quizés Jestis se apoya en el
amor de su Madre, tinico que queda en pie en la noche oscura de
su entrega. —Quizas Maria se fortalece en el amor a su Hijo que
la mantiene en pie como para, a su vez, sostenerlo. Pero ambos,
como Hijo y Madre, como Esposo y Esposa, como Cristo e Igle-
sia, entregan su dolor por el mundo al Amor m4és fuerte del
Padre... “Padre, en tus manos pongo mi espiritu”, ... “Padre, en
tus manos entrego al Hijo que me diste para la salvacién del
mundo”.

La puerta que se abre desde el centro del dolor y para la
consolacién es “la entrega” del mismo, que encuentra su sostén
en la fuerza de la esperanza.

Cuando el amor y la fe se quedan frente al vacio y la impo-
tencia, son tomados y referidos nuevamente por la fuerza de la
esperanza a aquella presencia oscurecida. Es asi que nuestra vi-
da, nuestra accién puede cobrar una dimensién eucaristica.

Si bien, como deciamos anteriormente, hay una instancia
de soledad a respetar en el otro, hay también un modo de llegar
por el ofrecimiento de los miiltiples sufrimientos que nos depa-
ra la vida diaria. Este modo de intercesion retine el amor, la fe y
la esperanza més alla del resultado concreto de esta especial
oracién, el cual puede quedar oculto a los ojos humanos.
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La familia, como iglesia doméstica, como comunidad, parti-
cipa de esta gracia del sacerdocio de Cristo y de Maria que, posi-
bilitando la reconciliacién, lleva a todos a la alegria de la fiesta.

—“uno de los soldados le atravesé el costado con una lanza
y al instante salié sangre y agua” (Jn. 19,30,37).

Maria a los pies de la cruz se convierte en esposa de Cristo
y en madre de Juan (Jn 19,26-27) y de todos nosotros. Ella es la
esposa, que con su amor sostiene a Jests en medio del dolor
manteniendo el sentido abierto de ese sufrimiento. A los pies de
la cruz su “solidaridad” va més all4 del dolor fisico de su Hijc
(que ya est4 muerto) para sufrir en ella el golpe de la lanza, tal
como lo profetizara el anciano Simedén (Le. 2,35).

Sélo el amor de Maria es causa de su sufrimiento. Sélo el
amor es causa de redencién. Aqui Maria anticipa a la Iglesia co-
mo Cuerpo Mistico de Cristo que debe sufrir todos aquellos do-
lores que completan la redencién labrada en la cruz. En este mo-
mento el sufrimiento se hace corredentor y tinico argumento que
devela las intenciones de muchos corazones. Méas alla de los dis-
cursos ideolégicos, que encubren siempre intereses bajo una
aparente verdad, se encuentra el argumento del que da la vida,
para que los corazones se conmuevan y purificados puedan ver
la verdad.

La familia, como iglesia doméstica, debe tener este horizon-
te mas amplio en el que éste dar la vida en forma entrafiable
pueda encontrar una nueva luz surgida de la cruz de Cristo y
transmitida por Maria a la Iglesia, que como esposa, debe ir la-
brando ese amor capaz de continuar la obra de redencién.

El paso de Cristo se da de este modo en el Ambito familiar.
Los misterios de la Encarnacién y de la Cruz también aqui, co-
mo en su Pascua, culminan en la Resurreccién manifestada en
la fiesta, que no es otra cosa que el “Magnificat” celebrado comu-
nitariamente. En la familia se puede dar este espiritu de cele-

bracién, que anticipa de modo especial las bodas celestiales.
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